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ကန်သာယာǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီတိုကူညီǹရးဆွဲသည်) 

၂၀၂၆ခုှစ်၊ǹဖǹဖာ်ဝါရီလ 

မာတကိာ 
စ် အǹကာင်းအရာ  

 စကားချးီ ၄ 

 ကန်သာယာǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ၊ Seasonal Calendar၊ 
အဖဲွအစည်းချတိ်ဆက ်မȁပပံု၊ ဉစာဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း၊ မိတ်မိနယ် 

၆ 

၁။ တည်ǹနရာှင့်ပထဝီဝင်အǹနအထား ၈ 

၂။ ရာသီဥတုှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ ၈ 

၃။ ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမအǹȁခအǹန ၈ 

၄။ စီးပာွးǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန ၉ 

 (က) သးီှံစိုက်ပျိးǹရး ၉ 

 (ခ)  ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းှင့်ငါးလုပ်ငန်း ၉ 

 (ဂ)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ ၁၀ 

 (ဃ)     စီးပွားǹရးှင့်ကူးသန်းǹရာင်းဝယ်ǹရး ၁၁ 

 (င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ ၁၁ 

၅။ အǹȁခခအံǹဆာက်အဦှင့်ဝနǹ်ဆာင်မများ ၁၂ 

 (က)  ǹကျးလက်သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး ၁၂ 

 (ခ)  ǹကျးရွာမီးလင်းǹရး ၁၂ 

 (ဂ)  သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရး ၁ 

၆။ ပညာǹရး ၁၂ 
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၇။ ကျန်းမာǹရး၊ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး ၁၃ 

၈။ ǹဘးရာယ်များှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထနိး်သိမ်းǹရး ၁၄ 

၉။ ကျား-မǹရးရာကိစရပ်ဆိုင်ရာ ၁၄ 

၁၀။ ဦးစားǹပးǹဆာငရွ်က်မည့်အဆိȁုပစီမံချက်လုပင်နး်များ ၁၆ 

ǹနာက်ဆက်တွဲ  

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များစာရင်း ၁၇ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ ၁၈ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၃) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား ၇၀ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားǹပးစီမံချက်အဆိȁုပလာ (၁) ၇၆ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၅) ဦးစားǹပးစီမံချက်အဆိုȁပလာ (၂) ၇၈ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၆) ဦးစားǹပးစီမံချက်အဆိုȁပလာ (၃) ၈၀ 
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စကားချးီ 

 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းသည် ကု်ပ်တိုǹကျးရွာ၏ လူထုအများစုǹပါငး်ပါဝင် 
ǹရးဆဲွထားသည့် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ဘာǹရးှစ်မှ၂၀၂၇/၂၀၂၈ခုှစ်အထိ (၅)ှစ်ကာ အǹကာင ်
အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် ပထမဦးဆံုးǹသာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းȁဖစ်ပါသည်။ 
ကနဦးအǹနȁဖင့် စီမံကိန်းȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက် လုိအပ်ǹသာနည်းပညာများပ့ံပုိးǹပးǹသာ 
သမဝါယမှင့်ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီး 
ဌာန အားအထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အǹရးကီးǹသာအချကအ်လက်များှင့် 
အǧကံဉာဏ်များကို တက်တက်ကကပံ့ပိုးǹပးǹသာ ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့် 
သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများကုိလည်း ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။  

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင ် က်ုပ်တိုကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်းများကုိ စီစ်ချမှတ်ǹဆာင်ရကွ် 
ခဲ့ကǹသာ်လည်း လူထုအများစနစ်တကျပးူǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းများှင့် 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိုမသိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်နည်း 
ကိုအသုံးȁပ၍ ကု်ပ်တုိအချင်းချင်း တိုင်ပင်ǹဆွးǹွးညိင်းအǹȁဖရှာကရာတွင် သင်တန်း 
လုပ်ǹဆာင်ǹပးုံသာမက နည်းǹပးလမ်းȁပကူညီပ့ံပုိးǹပးသည့် မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိး 
တုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများကစီစ်ǹဆာင်ရွက်ǹပးပါသည်။ ဤလုပင်န်းစ်ǹကာင့် 
က်ုပ်တိုသည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းှင့် သတင်းအချက် 
အလက်တုိ၏ အǹရးပါမကုိသိရိှံုသာမက ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးံုး က့ဲသုိǹသာ 
ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက် ရရှိိုင်ǹသာǹနရာများမှလည်း ǹကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုȁပင ်
ထပမ်လုိံအပǹ်သာကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကို မိနယ် 
အဆင် ့ဌာနဆိုင်ရာများမှရယူရန်လိုအပǹ်ကာင်းကုိလည်းǹကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုǹရးဆွဲထားǹသာအစီအစက်ို ထပ်မံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 
ထပ်ȁဖည့်ǹပးȁခင်းȁဖင့် ပုိမိǹုကာင်းလာမည်မှာǹသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက ်
လုပ်ǹဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းȁဖစ်ပီး လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ǹနမတစ်ဝက်ခန့်အǹရာက်တွင် 
လုပ်ငန်းတိုးတက်မ၊ ǹပǹပါက်လာသည့်အခက်အခဲများှင့် ဦးစားǹပးǹရွးချယ်မများှင့် 
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လုပ်ငန်းအစီအစ်များကုိမူǹဘာင်အတွင်းȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲမများဆက်လက်လုပ်ǹဆာင်သွားရပါ
မည်။ 

 ဤဖွံဖိးǹရးအစီအစ်တွင ် ǹဖာ်ȁပပါရှိǹသာဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများ စုစည်းǹဆာငရွ်က် 
ိုင်ရန်အတွက ် ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပǹ်ရးမှး၊ မိနယ်အဆင့်တွင်လည်း အǹထွǹထွ 
အုပ်ချပ်ǹရးဦးစီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန စသည့်သက်ဆုိင်ရာ 
ဦးစီးဌာနအသီးသီးတုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးမများရရိှုိင်မည်ဟု ကု်ပ်တုိǹမာ်လင့်ပါသည်။ 
ဆက်လက်၍ǹနာင်တွင်လည်း က်ုပ်တို၏ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာ အားထုတ်မအǹȁခအǹနများကို 
ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်ှင့် အကဲȁဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပိုးကူညီမများရရှိိုင်မည် ȁဖစ်ပါǹကာင်း 
ယုံကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစ်တွင် အဓိကအားȁဖင့်ǹကျးရွာ၏ လက်ရိှဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹန၊ ဦးစားǹပး 
ǹဆာင်ရွက်မည့်ဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ၊ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ၊ 
ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား၊ ှစ်စဦ်းစားǹပးစီမံချက်အဆုိȁပလာ 
စသည်တုိကုိ အဓိကထားǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 

 

ǹဖǹဖာ်ဝါရီလ၊၂၀၂၆                         ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ

          ကန်သာယာǹကျးရွာ 

          မတ်ိမိနယ် 
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ကန်သာယာǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ 

 

 
 

Seasonal Calendar  
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အဖွဲအစည်းချတိ်ဆက်မȁပပုံ 

 
 

ဉစာဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း 
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၁။တည်ǹနရာှင့်ပထဝီဝင်အǹနအထား 

 ကန်သာယာǹကျးရွာသည် မိတ်မိ၏ အǹရှǹတာင်ဘက်တွင်တည်ရှိပီး၊ အǹရှဘက် 
တွင် ပǹသာင်းǹကျးရွာအုပ်စု၊ အǹနာက်ဘက်တွင်ȁပင်းငယ်ǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹတာင်ဘက်တငွ ်
မင်းသန်းǹကျးရွာအုပ်စုတုိှင့် နယ်နိမိတ်ထိစပလ်ျက ် ရိှပါသည်။ ကန်သာယာǹကျးရွာသည ်
ǹȁမာက်လတီကျ၁၂ဒီဂရီ၂၃မိနစ်၄၀စကန့်ှင့်၉၈ဒီဂရီ၄၅ မိနစ်၂၄စကန့်အကားတွင ်တည်ရှိ 
ပါသည်။ ကန်သာယာǹကျးရွာသည် ပထဝီဝင်အǹနအထား အရ ǹȁမȁပန့်ဧရိယာǹပါများပီး၊ 
ǹတာင်ကုန်း၊ǹတာင်တန်းများလည်း ရှိǹသာǹကျးရွာတစ်ရွာ ȁဖစ်ပါသည်။ 

၂။ရာသီဥတုှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

ကန်သာယာǹကျးရွာသည ် ပူ၍မိုးများǹသာ အပူပိုင်းမိုးသစ်ǹတာ ရာသီဥတ ု
ကျǹရာက်သည့်ǹဒသအတွင်းတည်ရိှပါသည်။ အȁမင့်ဆံုးအပူချန်ိ (၄၅) ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ှင့် 
အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ ် (၁၆) ဒီဂရစီင်တဂီရိတ်ȁဖစ်ပါသည်။ သဘာဝအရင်းအȁမစ်များမှာ 
ကညင်ပင်၊ ပǹိတာက်၊ သǹȁပပင်၊ သစ်ယား၊ တကူစသည့်အȁခားသစ်ပင်များစွာ ရှိပါသည်။ 
အȁခားǹသာသတ၊ ǹကျာက်မျက်၊ခဲစသည့်သယံဇာတတွင်းထွက်များမှာ အလွနပ်င် 
ရှားပါးလှပါသည်။ သဘာ၀အပင်မျိးစိတ်များ၊ ဘဘာဝတိရိစာန်မျိးစိတ်များ အနည်းငယ် 
ǹတွရှိရပါသည်။ 

၃။ဖံွဖိးǹရးဆုိင်ရာစီမခံန့်ခဲွမအǹȁခအǹန 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတွငအိ်မ်ǹထာင်စု (၂၀၄) စုရှိပီး၊ လူဦးǹရစုစုǹပါင်း (၁၀၂၆) ဦး 
ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင်ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမအǹȁခအǹန အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန ်
သည်ဟုဆုိိုင်ǹသာ်လည်း ǹကျးရွာ၏လူမǹရး၊ ပညာǹရး၊ ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရးတုိအတွက် 
ရည်ရွယ်၍ရပ်မရိပ်ဖအဖွဲ၊ ပရဟိတအဖဲွ၊ ကာလသား/သမီးအဖဲွ၊ အမျိးသမီးအဖွဲ စသည်ȁဖင့် 
အဖွဲအချင်းချင်းဆက်သွယ်ǹဆာင်ရွက်မ အားǹကာင်းလျက ် ရိှပါသည်။ ယခအုခါတွင် 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှ ဦးǹဆာင်ပီး ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီကို 
ǹကျးရွာသ/ူသားများကုိယ်တိုင ် ပူးǹပါင်းပါဝင်ကာ ǹရွးချယ်ဖွဲစည်းခဲ့ပါသည်။ ဤǹကာ်မတ ီ
သည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်တွင ်ပါဝင်ǹသာဦးစားǹပး လုပ်ငန်းများအား သက်ဆုိင်ရာ 
ဦးစီးဌာနများ၊ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ချတိ်ဆက ်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
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 ကနသ်ာယာǹကျးရွာတွင ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအတွက ် ǹဆာင်ရွက်ǹပးǹနǹသာ 
ုိင်ငံတကာအဖဲွအစည်းများ/ ǹကျးရွာȁပင်ပမှ လူမကူညီǹရးအဖွဲများအǹနȁဖင့် ǹငွǹကး 
ကအတွက ် ǹဆာင်ရွက်ǹပးǹနသည့်အဖဲွအစည်းသာ ရိှပါသည်။ȁပည်တွင်း/ ȁပညပ် 
ကူညီǹရးအဖွဲများအားသက်ဆုိင်ရာကအလိုက်ချတိ်ဆက်ရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ 

၄။စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန 

(က)   သီးှံစိုက်ပျိးǹရး 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် လယ်ǹȁမ (၃၆၆)ဧက၊ ǹတာင်ယာǹȁမ(၁၃)ဧက၊ 
ဉယျာǪ်ခǹံȁမ (၂၂၄)ဧက၊ ဓနိǹတာǹȁမ(၃၅.၅)ဧက၊ စားကျကǹ်ȁမ(၅၄)ဧက စုစုǹပါင်း 
(၆၉၂.၅)ဧကရိှပါသည်၊။ စုိက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ǹထာငစ်ု(၁၂၀) အိမ်ရှိပါသည်။ 
ǹကျးရွာတစ်ရွာလံုး စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မနည်းပါးပါသည်။ ǹတာင်သူငယ်(၃၃)အိမ်ǹထာင်၊ 

ǹတာင်သလူတ်(၃၇) အိမ်ǹထာင်ှင့် ဆင်းရသဲား ǹတာင်သ(ူ၃၀)အိမ်ǹထာင်ရှိပီး 
ǹတာင်သူကီး(၂၀)ဦးသာရိှပါသည်။ 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်အဓိကစုိက်ပျိးသည့်သီးှံမှာစပါးȁဖစ်ပီး ǹရာ်ဘာ၊ ကွမး်သးီ၊ 
အုန်းသီးှင့် ǹဆာင်းသီးံှများကုိလည်း စုိက်ပျိးကပါသည်။ ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹရးအတွက ်
မိုးǹရကုိသာ အဓိကထားစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကပါသည်။ စပါးအထွက်န်းမှာ တစ်ဧကပျမ်းမ 
(၄၀)တင်းသာရှိပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်းရှိလယ်သမားများတွင်တစ်ဦးချင်းပိုင ် ထွနစ်က် 
(၉)လံုး၊ လက်တွန်းထွန်စက(်၃၈)လုံး၊ǹခǹလှစက(်၂)လုံးှင့် ǹရစပုစ်က်(၂)လုံး၊ 
ȁမကရိ်တ်စက် (၁၀)လံုးရိှပါသည်။ ကိုယ်ပိုင်စက်ကိရိယာ ပိုင်ဆိုင်သူများလည်းရှိပါသည။် 
စက်ကိရိယာများ ကုိ ငှားရမ်းလုပ်ကိုင ်သည် ့ǹတာင်သ(ူ၂)ဦးရှိပါသည်။ 

လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မမှာ အသင့်အတင့်အǹȁခအǹနတွင်ရိှပါသည်။ 
သီးှံမျိးǹစ့မှာ ǹဒသမျိးတစ်ခုကုိသာသံုးစဲွǹနǹသာ်လည်း ǹတာင်သူများအား 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့် သုံးစွဲမှင့် ပတသ်က်၍ ပညာǹပးသင်တန်းများကုိစိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာနမ ှ
ǹတာင်းခံိုင်ပီး နည်းပညာများလက်ခံကျင့်သုံးလာိုင်လင ် စပါးအထွက်န်းများ 
တိုးတက်လာǹပမည်။ ǹȁမဆီလာမǹကာင်းȁခင်း၊ စိုက်ပျိးǹȁမများတွင ်
ဆားငန်ǹရဝင်ǹရာက်ȁခင်း၊ သီးံှအထွက်န်း နည်းပါးမများǧကံǹတွǹနရသȁဖင့် 
စိုက်ပျိးǹရးဆိုင်ရာ အသိပညာǹပးသင်တန်းများ လုိအပ်ǹနပါသည်။ ထိုအȁပင်ǹȁမǹဆွး၊ 
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ǹအာ်ဂဲနစ်များထည့်သွင်းအသုံးȁပမှင့်ပတ်သက်၍ သုံးစွဲနည်းများကိုမသိရှိသည့်အတွက် 
ǹကျးရွာစိုက်ပျိးǹရးက ဖွံဖိးတိုးတက်ရန ်အခက်အခဲတစ်ရပ်ȁဖစ်ǹနပါသည်။ 

(ခ)     ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတငွ ် ကက်ǹမွးȁမထားသည့်အိမ်ǹထာင်စု (၁၇၀) အိမ်ရိှပီး 
ကကǹ်ကာင်ǹရ (၂၂၂၄)ǹကာင်၊ ွားǹမွးȁမသည့်အိမ်ǹထာင်စ(ု၂၇)အိမ်ရှိပီး ွားǹကာင်ǹရ 
(၁၅၆)ǹကာင်၊ ုိစားာွးǹမွးȁမသည့်အိမǹ်ထာင်စု(၅)အိမ်ရိှပီး ွားǹကာင်ǹရ (၂၁)ǹကာင်၊ 
ဝက်ǹမွးȁမထားသည့်အိမ်ǹထာင်စ(ု၅၆)အိမ်ရိှပီး ဝက်ǹကာင်ǹရ(၃၃၁)ǹကာင်၊ 
ဘဲǹမွးȁမသည့်အိမǹ်ထာင်စု(၂၉)အိမ်ရှိပီး ဘဲǹကာင်ǹရ (၂၄၂)ǹကာင်၊ တစ်ပိုင်တစ်ိုင ်
ǹမွးȁမကပါသည်။ ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စ ု (၃)စုရိှပါသည်။ 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များရရှိရန်လိုအပ်လျက်ရှိပီး တိရစာန်ǹရာဂါကျǹရာက်မ ရှိသည့်အတကွ ်
ǹကျးရွာသည်မိှင့်အလှမ်းǹဝးပီး ǹမွး/ကုဦးစီးဌာနမ ှ ဆရာဝန်များမလှည်း အချန်ိမီ 
လာǹရာက်ကုသုိင်ȁခင်း မရှိသည့်အတွက် ǹရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်နည်းဆိုင်ရာ 
နည်းပညာǹပးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိုချရန်ှင့် မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ 
ချတ်ိဆက်ဝယ်ယူရန ်လုိအပ်လျက်ရိှပါသည်။  

 ကန်သာယာǹကျးရွာတငွ ် ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ǹစရန်အတွက် 
အခွင့်အလမ်းများမှာ မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရိုင်ȁခင်းှင့် သွင်းအားစ ု
များဝယ်ယူိုင်ȁခင်များရိှပါသည်။ ǹကျးရာွသည် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး ǹကာင်းမွန်သည့် 
အတွက ် စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မည်ဆိုပါက အဆင်ǹȁပသည့်ǹကျးရွာ 
ȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင်ǹနာက်ပိုင်းတွင ် ǹမွးȁမိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စုများလာိုင်သည့် 
အတွက ်ငါးǹမွးȁမǹရးှင့်သက်ဆိုင်ǹသာ နည်းပညာǹပး သင်တန်းများ၊ မျိးǹကာင်းမျိးသန့် 
ရရှိိုင်သည့်ǹနရာများ၊ ǹမးွȁမသည့်နည်းစနစမ်ျားရရိှǹအာင် ǹဆာင်ရက်ွ ǹပးရန် 
လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ ငါးǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးဖမ်းဆီးȁခင်းမ ှ ထုတ်ကနု်များǹရာင်းချရမ 
လွယ်ကူȁခင်း၊ ငါးဖမ်းခွင့်အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ȁခင်းစသည်တုိရိှပါသည်။ 
 ကန်သာယာǹကျးရွာတငွ ် ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ǹစရန်အတွက် 
ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများမှာ ǹမွးȁမǹရးှင့်ပတ်သက်သည့်အǹတွအǧကံ၊ နည်းပညာ 
မရှိȁခင်း၊ မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ ဝယ်ယူရန်အတွက် အဆက်အသွယ်မရိှȁခင်း၊ 



11 
 

ǹသာက်သံုးǹရ ရှားပါးȁခင်းစသည်တိုȁဖစ်ပါသည်။ ထိုǹကာင့်ǹကျးရွာတွင ် နည်းပညာǹပး 
သင်တန်းှင့် မျိးǹကာင်းမျိးသန့်ဝယ်ယူရန်ချတ်ိဆက်ǹပးရန်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဂ)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ  

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများမှာ 
အပ်ချပ်ဆိုင်၊ လက်ဖက်ရည်ဆုိင်၊ ကုန်စုံဆိုင်လုပ်ကိုင်သူများှင့် ဥယျာ်Ǫခံများတွင ်
အငှားလိုက်လုပ်သူ၊ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးတွင ် အငှားလုပ်သူ၊ ǹရလုပ်ငန်းတငွ် 
ǹလှလိုက်သူစသည့် ကျပန်းလုပ်ငန်းလုပကုိ်င်သူများ ȁဖစ်ပါသည်။ လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ 
အသင့်အတင့်ရှိပီး အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါးပါသည်။ ǹကျးရာွရှိ ǹရာင်းဝယ် 
ǹဖာက်ကားǹနသူများတွင ် ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင ် အသင့်အတင့်ရှိပီး၊ ကုန်ကမး် 
ရရှိိုင်မအǹȁခအǹနအသင့်အတင့်ှင့် ǹကျးရွာှင့်မိတ်သို လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးမှာ 
ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ၏ 
ȁပဿနာမှာ ǹကျးရွာတွင်ǹနထိုင်ǹသာသူအချိသည် အȁခားိုင်ငံသို သွားǹရာက်လုပ်ကိုင ်
သည့်အတွက ် လုပ်သားအငအ်ားအသင့်အတင့်သာရှိȁခင်း၊ အȁခားǹဒသထွက်ကုန်များမှာ 
လည်းǹစျးကွက်မရှိȁခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးမှာ ǹွရာသီတွင် သွားလာရ အဆင်ǹȁပ 
ǹသာ်လည်း မုိးရာသီတွင်ǹȁမသားလမ်းများȁဖစ်သည့်အတွက်သွားလာရခက်ခဲȁခင်းစသည်တို 
ȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရွာတငွ ် (၂၀%) အတိုးန်းကီးȁမင့်စွာȁဖင့် မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရးအတွက် 
ǹချးယူǹနရသည့်အတွက ် သက်ဆုိင်ရာဌာနဆိုင်ရာမ ှ ကာလရှည်ǹချးǹငွများ ǹဆာင်ရက်ွ 
ǹပးရန် လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ အဆင်ǹȁပသည့်အိမ်ǹထာင်စုများမ ှ သားသမီးများသာ 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းပညာသင်ယူိုင်ကပီး ǹငွǹကးမǹȁပလည်မǹကာင့် ဆင်းရဲသည့် 
မိသားစုများအတွက ် ပညာသင်ယူုိင်သည့်အခွင့်အလမး်နည်းပါးလှပါသည်။ ထုိǹကာင် ့
ǹကျးရွာတွင်ရှိǹသာ အမျိးသမီး/အမျိးသားငယ်များအတွက ် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
ပညာသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ပုိချǹပးရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ 

(ဃ)စီးပွားǹရးှင့်ကူးသန်းǹရာင်းဝယ်ǹရး 

စီးပွားǹရးှင့် ကူးသန်းǹရာင်းဝယ်ǹရးလုပ်ငန်းများမှာ ဆန်စပါး၊ ǹရာ်ဘာ၊ ကွမး်သးီ၊ 
ငါး၊ ပုစွန်၊ ငပိ၊ ငါးǹȁခာက်ှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်တုိပါဝင်ပါသည်။ မိတ်မိှင့်သာွးလာရ 
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မǹဝးသည့်ǹကျးရွာတစ်ရွာȁဖစ်၍ ǹကျးရွာထုတ်ကုန်များကိ ု ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင် ့
ǹရာင်းချိုင်ပါသည်။ 

(င)    ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် ȁမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးǹရးဘဏ်ှင့် သမဝါယမǹချးǹငွမ ှ
ကာလတိုǹချးǹငွများသာရရှိပါသည်။ အချိǹတာင်သူများမှာပုံစံ (၇) ရရန်အခက်အခဲများ 
ရှိသည့်အတွက်ǹချးǹငွမရယူသည်များရှိပါသည်။ သမဝါယမǹချးǹငွသည်လည်း အသင်းဝင် 
ထားသည့်သူများသာ ǹချးသည့်အတွက ် အသင်းဝင်ထားȁခင်းမရှိသူများ ǹချး၍မရသည်များ 
ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာသ/ူသားများအǹနȁဖင့် ǹငွǹကးမလံုǹလာက်သည့် အတွက်ǹချးǹင ွ
ȁပန်ဆပ်ချန်ိတွင်အချန်ိမီȁပန်ဆပ်ိုင်ȁခင်းမရှိပါ။ ǹကျးရွာတွင် ǹငွǹချးǹပးသူများထံမ ှ
အတိုးန်းကီးစွာȁဖင့် ǹချးယူ၍ မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရးကုိ ǹȁဖရင်ှးကရသည်။ ထုိǹကာင့် 
ကာလရှည် ǹချးǹငွများǹချးယူရရှိမည်ဆိုပါက မိမိတိုလုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အသက်ǹမွး 
ဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများတွင်ပိုမိုရင်းှီးȁမပ်ှံိုင်လာမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 

၅။အǹȁခခံအǹဆာက်အဦှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

(က)   ǹကျးလက်သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

ကန်သာယာǹကျးရွာ၏ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးကတွင ် ǹမာ်ǹတာ်ဆိုင်ကယ် (၁၆၀) 
စီး၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ် (၄) စီး၊ စကǹ်လှ(၂၇)စီး၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်(၄)စီး၊ ကား(၁၂)စီး၊ 
ǹထာ်လာဂျ(ီ၈)စီးှင့် စက်ဘီး(၉)စီးကိုသာ အဓိကထားအသုံးȁပကပါသည်။ ǹရǹကာင်း 
လမ်းအတွက ်စကǹ်လှကုိအဓိကထားအသံုးȁပကပါသည်။ 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် ǹကျးရွာတွင်းလမ်းများသည ် ပျက်စီးǹနပီး သွားလာရ 
ခက်ခဲȁခင်း၊ ဗွကထ်ȁခင်းများȁဖစ်ǹပǹနပါသည်။ ǹကျးရွာပတ်လမ်းများလည်း ပျက်စီး 
ǹနပါသည်။ထိုǹကာင့်ǹကျးရွာရှိလမ်းများǹကာင်းမွန်ǹစရန်အတွက်ȁပȁပငǹ်ဆာင်ရွက်လိုက
ပါသည်။ 

(ခ)     ǹကျးရာွမီးလင်းǹရး 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် အိမ်ǹထာင်စုအားလုံးသည ် ဒီဇယ်အင်ဂျင်ȁဖင့် (၂၄)နာရ ီ
မီးလင်းမရရှိပါသည်။  ǹကျးရွာတစ်ရာွလံုးကတ် လပ်စစ်မီးရရိှလျက်ရိှသည့်အတက်ွ 
ǹကျးရွာအတွင်းǹကျာင်းသားများ၏ ပညာǹရးကတိုးတက်ȁမင့်မားလာȁခင်း၊ လံုǪခံမ 
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ပုိမုိǹကာင်းမွန်လာȁခင်း၊ အိမ်ရှင်မများအǹနȁဖင့်အချန်ိမီချက်ȁပတ်ုိင်ȁခင်း၊ အǹသးစားစီးပွားǹရး 
လုပ်ငန်းများ၊ စက်မလက်မလုပင်န်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာǹစမကို အǹထာက်အပံ့ 
ǹပးုိင်ပါသည်။ 

(ဂ)     သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရး 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် ဆက်သွယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်များကုိ ဖုနး် 
(၃၆၈) လုံး၊ တီဗီွ (၁၁၈)လုံး၊ ဂိလ်တစုǹလာင်း (၁၁၈) လံုး စသည်တုိမ ှ ရရှိသည့်အȁပင ်
လူကီးများသည်ဖုန်းကိုစနစ်တကျသုံးစွဲတတ်ȁခင်းမရှိပါ။ သုိရာတွင် ǹကျးရွာတစ်ရွာလံုး 
ဖုန်းလိုင်း၊ အင်တာနက်လုိင်းများ မိသည့်အတွက် သတင်းအချက်အလက်များကုိ 
အချနိ်ှင့်တǹȁပးညီသိရှိရပါသည်။ 

၆။ပညာǹရး 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် စာမတတ်သ(ူ၀.၅%)ရိှပါသည်။ စာမတတ်သူများမာှ 
အသက် (၆၀)ǹကျာ်အရယ်ွများ ȁဖစ်ကပါသည်။ မူလတန်းအဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မသည ်
စုစုǹပါင်း လူဦးǹရ၏(၃၆)ရာခိုင်န်း၊ အလယ်တန်းအဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မသည် (၃၃) 
ရာခုိင်န်း၊ အထက်တန်းအဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မသည် (၁၈) ရာခုိင်န်းှင် ့
တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မသည် (၁၃)ရာခုိင်န်းရှိပါသည်။ သုိǹသာ် အထက်တန်း 
ပညာǹရး ပီးဆံုးနး် ှင့်တကသိုလ်ပညာပီးဆုံးသူန်းတိုမှာ (၅)ရာခိုင်န်း 
ကွာသည့်အတွက် အထကတ်န်းပညာ ပီးဆုံးǹရးသည် ပညာǹရးတိုးတက်မအတွက ်
အဓိကȁဖစ်ပါသည်။ 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ်ယခုလက်ရှိပညာသင်ကားǹနǹသာ လူဦးǹရမှာ မူလတန်း 
အဆင့်တွင ် (၁၂၆)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွင် (၄၁)ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့်တွင် (၁၇)ဦး၊ 
တကသိုလ်အဆင့်တွင် (၄၀)ဦးȁဖင့် ပညာသင်ယူǹနကပါသည်။ တကသိုလ်အဆင့်ရှိသည့် 
ǹကျာင်းသား/သမူျားသည် မိတ်မိတွင်ရှိသည့် မိတ်တကသုိလ် ှင့် 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း တကသုိလမ်ျားတွင် တက်ǹရာက်ကပါသည်။   
ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် မူလတန်း စာသင်ǹကျာင်းȁဖစ်ပီး ǹကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 
အပါအဝင် ဆရာမ(၆)ဦးရှပိါသည်။ ǹကျာင်းသားဦးǹရ (၁၀၀) ǹကျာ်ရှိပီး 
စာသင်ǹကျာင်းဧရိယာသည် ၄၁၃၈၂ စǹပရှိပါသည်။ စာသင်ǹကျာင်းတွင်Ǫခံစည်းိုး၊ 
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စက်ǹရတွငး်၊ အားကစားကွင်းလည်းရှိ၍ အာဟာရ တိုက်ǹကးȁခင်း (၁လ၂ကိမ)်ရိှ ပါသည်။ 
စာသင်ǹကျာင်းသည ် ǹကျးရွာှင့်နီးǹသာǹကာင့် ǹကျာင်းသား/သူများǹȁခလျင်၊ စက်ဘီး၊ 
ဆိုင်ကယ်ှင့်သွားလာကပါသည်။ ǹကျာင်းသား/ ǹကျာင်းသူဦးǹရများသည့်အတွက ်
ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂများ မလံုǹလာက်ပါ။ 

မူလတန်းအဆင့် အခမဲ့ပညာǹရးစနစ်ǹကာင့် ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများအတွက်လည်း 
အခကအ်ခဲမရိှ ǹကျာင်းတက်ခွင့်ရǹနပါသည်။ ǹကျာင်းအကျိးǹတာ်ǹဆာငအ်ဖွဲ 
ဖွဲစည်းထားȁခင်းရှိပီး ǹကျာင်းမတက်ုိင်သူများကို ǹကျးရွာမǹှကျာင်းထားǹပးသည့် 
အစီအစလ်ည်းရိှပါသည်။ ထိုအȁပငကု်န်ကျစရိတ်သက်သာǹသာ ကǹလးအားကစားကင်ွး 
တစ်ခုလည်းလိုအပ်ǹနပါသည်။ ǹကျာင်းသား၊ǹကျာင်းသူများအား စာကျက်ȁဖစ်ǹစရန ်
တိုက်တွန်းအားǹပးရန်ှင့် စာကျက်ဝိုင်းများȁပလုပ်ǹပးရန်အတွက ် မိဘများမှဝိုင်းဝန်း 
ǹဆာင်ရွက်ရန်မှာအǹရးပါလှပါသည်။ 

၇။ကျန်းမာǹရး၊ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတငွ ် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနမရှိပါ။ ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာနသည် အုပ်စုǹကျးရာွȁဖစ်သည့် အဂǹမာ်ရွာတွင်ရှိသည့်အတွက ်  ǹကျးရွာသူ/သား 
များအတွက ် ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်သက်၍ အǹရးǹပအǹȁခအǹနမျိး ȁဖစ်ǹပလင ်
အဆင်ǹȁပလှပါသည်။ ǹရာဂါȁပင်းထနမှ်သာ မိတ်ȁပည်သူǹဆးုံကီးသို သွားǹရာက ်
ကုသကပါသည်။ ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမများ လစ်ȁပလုပ်ǹပး လျက်ရှိပါသည်။ 
ကျန်းမာǹရးǹဟာǹȁပာပဲွများȁပလုပ်ရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။  

 ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်ǹရတွင်း(၂)တွငး်ရိှပီး၊ အဝိစိတွင်း(၂၂)တွငး် ရိှပါသည်။ 
ǹရတွင်းများသည် ǹရထွက်ǹကာင်းသည့်အတွက ် ǹကျးရွာတစ်ရွာလုံး ǹသာက်သုံးǹရ 
ဖူလုံပါသည်။ အိမ်ǹထာင်စုအားလုံးသည ် ǹရတွငး်ှင့်အဝိစိတွင်းကိုသာ အဓကိ အသံုးȁပ 
ကသည့်အိမ်ǹထာင်စုများȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရာွတွင်သန့်ရှင်းǹသာယင်လုံအိမ်သာ 
သုံးစွဲမများ ပါသည်။  

၈။ǹဘးရာယ်များှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းǹရး 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်ယခုလက်ရှိအချန်ိအထိသဘာဝǹဘးအရာယ်ကျǹရာက်မ
မရှိပါ။ အကယ်၍ǹဘးအရာယ်ကျǹရာက်မည်ဆိုပါက ကိတင်ကာကွယ်ရမည့် နည်းလမ်း 
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များလည်းထားရိှမမရိှပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသမိ်းǹရးအǹနȁဖင့် အမက ်
စွန့်ပစ်ရာတွင ် စည်းစနစတ်ကျမရိှဘဲ စည်းကမ်းမဲ့စွာစွန့်ပစ်လျက်ရှိသȁဖင့် ပညာǹပး 
ǹဟာǹȁပာပွဲများȁပလုပ်ǹပးရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ ထုိမှသာလင် ǹကျးရာွသ/ူသားများ 
ǹကာင်းကျိး၊ဆုိးကျိးကိုခဲွȁခားတတ်လာပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ် ထိန်းသိမ်းȁခင်းလုပ်ငန်း 
များကိ ုတက်ကစွာပါဝင်လုပ်ǹဆာင်လာမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 

၉။ကျား-မǹရးရာကိစရပ်ဆိုင်ရာ 

ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ အမျိးသားဦးǹရမှာ အမျိးသမီးဦးǹရ 
ထက်များပါသည်။ ǹကျးရွာရှိအဖွဲအစည်းများတွင ် အမျိးသမီးပါဝင်မန်းမှာ အလွနပ်င် 
နည်းပါးပါသည်။ ǹကျးရာွရှိအုပ်ချပ်ǹရးှင့်လမူǹရးအသင်းအဖဲွများတွင် အမျိးသမီးများ 
သည် အမျိးသားများှင့်တန်းတူပါဝင်လုပ်ǹဆာင်လာမည်ဆိုလင ် ǹကျးရွာသည် မုချဧကန် 
တိုးတက်ǹȁပာင်းလဲလာပါမည်။ ထိုနည်းတူစွာ ǹကျးရွာတွင်အမျိးသမီးများ၏ တစ်ǹန့ 
အနည်းဆံုး လုပ်အားခသည် (၇၀၀၀)ကျပ်ȁဖစ်ပးီ အမျိးသားများ၏ တစ်ǹန့အနည်းဆုံး 
လုပ်အားခသည ် (၁၀၀၀၀) ကျပ်ȁဖစ်ပါသည်။ ထိုမတူညီǹသာလုပ်အားခများက 
အမျိးသမီးများ၏စိတ်ဓာတအ်ရည်အǹသွးကိုǹလျာ့ကျǹစပါသည်။ အမျိးသမးီများ၏ 
စိတ်ဓာတ်အရည်အǹသွးကုိ ȁမင့်တင်ǹပးပီး ǹကျးရွာရှိစီးပွားǹရး၊ လူမǹရး၊ အုပခ်ျပ်ǹရး 
အသင်းအဖွဲများတွင် အမျိးသမီးများပုိမိုပါဝင်လာǹစရန် ဖိတ်ǹခရမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
အမျိးသမီးǹရးရာအကမ်းဖက်မများ၊ ဥပǹဒှင့်တရားမတမဆုိင်ရာများအတွက် အသိအȁမင ်
မရှိသȁဖင့်ပညာǹပးသင်တန်းများ၊ǹဟာǹȁပာပွဲများȁပလုပ်ရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ 
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၁၀။ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်အဆိုȁပစီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

ǹကျးရွာအုပ်စုအမည် - အဂǹမာ် ǹကျးရွာအမည ်- ကန်သာယာ 
မှတ်ချက် 

စ် က စီမခံျက် ဆိုလိုရငး် စီမံချက်ှင့်လုပ်ငန်းစ်များ 
၁ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ပညာǹရး စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်ȁပȁပင်မွမ်းမံȁခင်းလုပ်ငန်း   

၂ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ 
ǹကျးလက် 
လမ်းတံတား 

စာသင်ǹကျာင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း(၁၁၃၀’)   

၃ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ 
ǹကျးလက် 
လမ်းတံတား 

အမက်ကန်လမ်း၊ဂဝံလမ်းခင်းȁခင်း(၁၁၀၀’)  

၄ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ 
ǹကျးလက် 
လမ်းတံတား 

ǹကျးရွာခန်းမအဝင်လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း(၂၅၀၀’)  

၅ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ 
ǹကျးလက် 
လမ်းတံတား 

ǹကျးရွာပတ်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း(၃၇၄၀’)  

၆ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ 
ǹကျးလက် 
လမ်းတံတား 

ǹကျးရွာခန်းမအဝင်လမ်းǹပရှိ box culvert (၁)စင်းတည်ǹဆာက်ȁခင်း   
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ကန်သာယာǹကျးရွာ၊ အဂǹမာǹ်ကျးရွာအုပ်စု၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ်

၁ ǹဒǹဌးမူ ဦးထွန်းဟန် ၆/မအရ(ိုင်)၀၅၃၁၅၇ ၆၂ ဉကဌ ၀၉၄၅၁၂၇၉၂၆၂

၂ ဦးယုရှိန် ဦးǹကျာ် ၆/မအရ(ိုင်)၀၅၃၃၂၇ ၆၃ အတွင်းǹရးမှး -

၃ ဦးǹမာင်ဝင်း ဦးလှǹမာင် ၆/မအရ(ိုင)်၀၅၃၃၄၅ ၇၀ ဘာǹရးမှး ၀၉၄၀၆၀၇၂၀၈၁ 

၄ ဦးစိုးǹဌး ဦးလှတင် ၆/မအရ(ိုင်)၁၀၂၀၈၁ ၄၀ စာရင်းကိုင် ၀၉၆၆၉၇၆၈၁၁၁

၅ ǹဒွဲဝင်း ဦးǹပါ ၆/မအရ(ိုင်)၀၈၄၈၄၇ ၅၂ အဖွဲဝင် ၀၉၂၅၆၆၇၄၉၅၉

၆ ဦးǹကျာ်သူဇင ် ဦးǹဂါင်းလုံး ၆/မအရ(ိုင်)၀၇၀၀၉၅ ၅၃ အဖွဲဝင် ၀၉၂၅၂၈၈၉၉၄၅

၇ ǹဒစန်းǹဌး ဦးလှတင် ၆/မမန(ိုင်)၁၆၈၆၄၉ ၃၄ အဖွဲဝင် ၀၉၄၂၆၃၅၃၁၄၅
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 
(၁)   ǹကျးရာွလူမစီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 
(က)  လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရင့်ှလူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပစ်ု ကျား မ 
စုစ ု

ǹပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အǹရအတွက် 

ကျား မ 
၁ စှ် ǹအာက် ုိစိုအရွယ် ၂ ၄ ၆   
၁ စှမ် ှ၄ စှ်  ၅ စှǹ်အာက်ကǹလးငယ် ၂၈ ၂၃ ၅၁   

၅ ှစမှ် ၉ ှစ ် မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၃၁ ၃၉ ၇၀   

၁၀ ှစမှ် ၁၄ စှ်  အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၃၇ ၃၄ ၇၁   

၁၅ ှစမှ် ၆၄ ှစ်  အလုပ်လုပ်ိုင်သည်အ့ရွယ် ၃၇၈ ၃၉၂ ၇၇၀ ၂ ၁ 

၆၅ စှ် င့်ှ အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၂၆ ၃၂ ၅၈ ၁  

၈စစုုǹပါင်း ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃ ၁ 

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု ၂၀၄ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတခ်ျက်။ ။အသက်အုပစု်၁ှစ်ǹအာက်ဆိုသည်မှာ ǹမွးကင်းစမှအသက်(၁)စှ်မȁပည့်မီအရွယ၊် ၁ှစ်မှ၄ှစ် 
ဆိုသည်မှာအသက် (၁) ှစ်ȁပည့်အရွယ်မ ှ (၅) ှစမ်ȁပည့်မီအရယွ်၊၅ှစမ်ှ၉ှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) စ်ှȁပည့်သည်မ ှ
အသက် (၁၀) ှစ်မȁပည့်မီအရွယ်၊၁၀ှစမ်ှ၁၄ှစဆ်ိုသည်မှာအသက် (၁၀) ှစȁ်ပည့်သည်မှအသက် (၁၅) ှစ် 
မȁပည့်မီအရွယ၊် ၁၅ှစ်မှ၆၄စှ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)စ်ှȁပည့်သညမ်အှသက် (၆၅) ှစ်မȁပည့မီ်အရွယ်၊ အသက ်
၆၅စှ်င့ှ်အထက်ဆုိသည်မာှအသက် (၆၅) ှစȁ်ပည့်အရွယ်ှင့်၎င်းထက်အသက်ကီးသည့အ်ရွယ်များကုိဆုိလိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၂၀၄) အိမ်ရိှပးီလူဦးǹရǹပါင်း (၁၀၂၆)ဦး ရိှပါ 

သည်။ ǹကျးရွာတွင်အလုပ်မလုပ်ုိင်သည့် တစ်ှစ်ǹအာက်ုိစုိအရွယ်(၁%)၊ ၅ှစ်ǹအာက်ကǹလးအရွယ်(၅%) ၊ မူလတနး် 
ǹကျာင်းသားအရယွ(်၇%)၊ အလယ်တနး်ǹကျာင်းသားအရွယ်(၇%)၊  ၊ ပျမ်းမအǹနȁဖင့် အလုပ်မလုပ်ိုင်သည့်လူဦးǹရ 
သည် တစ်ရွာလံုးရှလူိဦးǹရ၏(၂၅%)ှင့် အလုပ်လုပ်ိုင်သည့အ်ရွယ်ကျား(၃၇၈)ဦး၊မ(၃၉၂)ဦးစစုုǹပါင်း(၇၇၀)ဦးရှိပီး 
တစ်ရွာလုံးလူဦးǹရ၏ (၇၅%)ရိှပါသည်။ ပျမ်းမတစ်အိမ်ǹထာင်လင် (၅)ဦးန်း ရိှǹသာǹကာင် ့ ǹကျးလက ်
အိမ်ǹထာင်စု၏ အမျိးသားအဆင့်ပျမး်မတစ်အိမ်ǹထာင်လင် (၅)ဦးနး်ှင့်အတူတပူင်ȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်း 
အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ လူဦးǹရများȁပားမǹကာင့် ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအတွက် လူသားအရင်းအȁမစ ်
ǹကာင်းများအȁဖစ် ǹထာက်ပ့ံမǹပးိုငပ်ါသည်။ ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းမရရှိǹသးသည် ့ အိမ်ǹထာင်စုများ 
လည်းရိှပါသည်။ အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည် ့အိမǹ်ထာင်စ(ု၃၉)စုင့်ှ မသန်စွမ်းသည့်ကျား(၃)ဦးှင့် မ(၁)ဦးရှပိါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်ိုင်သအူင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်အမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 

စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငနး်မဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 

(မှတခ်ျက်ကုိǹ
ေချာစာွဖတ်ပးီ
မှနရ်ာတစ်ခုကို
သာǹရွးရန်။)  

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃၇ ၇၀ ၆ ၆၁ ၉ ၃၄ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

၅၄ ၇၅ ၁၀ ၆၅ ၁၀ ၂၇ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တရိစာန် ǹမွးȁမǹရး  

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁၇ ၂၄ ၁၁ ၃ ၂၁ ၃၉ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

      
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငနး် (ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန် စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃ ၄  ၄  ၇ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

      
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အȁခားဝင်ǹငွရလပု်ငန်းများ 

၅ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပǹ်ရးင့်ှ သဘာဝရငး်ȁမစမ်ျား ထုတ်လုပ်ȁခင်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   
လတ်နမ့်ိ  

အလုပ်သမား   ȁမင့်   လတ်  
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငနး်မဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 

(မှတခ်ျက်ကုိǹ
ေချာစာွဖတ်ပးီ
မှနရ်ာတစ်ခုကို
သာǹရွးရန်။)  

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

/ ဝနထ်မး် နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတǹ်ငွ ှင် ့ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၈ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

၂ 
၃ ၃

၄ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာ်၊ စက်ကိရယိာှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး  
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်ǹပးသူ စသည)် 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 
လက်လီ- လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁၂ ၁၅ ၆ ၂ ၁၃ ၁၇ 
ȁမင့်   
လတ်နမ့်ိ  
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငနး်မဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 

(မှတခ်ျက်ကုိǹ
ေချာစာွဖတ်ပးီ
မှနရ်ာတစ်ခုကို
သာǹရွးရန်။)  

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   
လတ်နမ့်ိ  

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆုိင် လုပ်ငနး် 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးင့်ှ ဆက်သွယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃ ၃  ၃  ၂ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

 
   

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး် (ဘဏ် ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး်) 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငနး်များ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလပ်ုငန်းများ (အုပ်ချပ်ǹရး၊ကာကွယ်ǹရးငှ့်ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

 
   

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 
ပညာǹရး  
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငနး်မဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 

(မှတခ်ျက်ကုိǹ
ေချာစာွဖတ်ပးီ
မှနရ်ာတစ်ခုကို
သာǹရွးရန်။)  

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

 ၁၂ 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ 

ကျန်းမာǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      

 
အလုပ်သမား 
/ ကျပန်း / 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

၇၆ ၁၀၇ ၆ ၈၇ ၂၀ ၃၆ 

၂၁ 

ȁပင်ပအဖဲွအစည်းများှင့်ကုမဏီများတွင်လုပ်ကုိင်သူများ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

  
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

 စုစǹုပါင်း       

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတခ်ျက်။။“အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်အȁဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူများ”အǹရအတွက်တင်ွ“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သင်ွးǹကာက်ယȁူခင်း မȁပရပါ။ “ရပ်တည်ိုင်မ 
(နိမ့်၊လတ၊်ȁမင့်)” ဆိုသည်မှာǹဖာ်ȁပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သိုမဟုတ်) အလုပ်သမား/ 
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ဝန်ထမ်းအȁဖစ်လုပ်ကုိင်လုိသူများအတွက ် အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိိုင်မအǹȁခအǹနကုိဆိုလုိပါသည်။ ဥပမာ -
“စိုက်ပျိးǹရး” က ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်ိုင်မ “ȁမင့်” ဆိုပါကအဆိပုါလုပ်ငန်းတွင် ကုိယပုိ်င် 
လုပ်ငန်းတစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန်အခွင့်အလမ်းများǹနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရွာတင်ွစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငနး်များအားအဓိကထားလုပ်ကုိင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
(၃၇)စုှင့်လုပ်သားအȁဖစ်လုပ်ကုိင်ǹသာအိမ်ǹထာငစု်(၅၄)စရိှုပီး၊ ǹရလုပ်ငန်းကိုကုိယပုိ်င်လပ်ုကုိင်သည့်အမ်ိǹထာငစ်ု 

(၃)စ၊ုǹမွးȁမǹရးကုိလပ်ုကိုင်သည့်အိမ်ǹထာငစ်(ု၁၇)စရိှုပါသည်။ ထိုǹကာင့် ကနသ်ာယာǹကျးရာွသည် စိုက်ပျိးǹရး 
လုပ်ငန်းကုိ အဓိကဝင်ǹငွရအလပ်ုအကုိင်အȁဖစ ် အားထားလုပ်ကိုင်ကသည်ဟု ဆိုရမည်ȁဖစ်ပါသည်။ ထိုȁပင ်

ǹဆာက်လုပ်ǹရးလုပ်ငန်း၊ လက်သမား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း၊ စက်ȁပင်လုပ်ငနး်၊ ǹစျးဆုိင်ဖွင့်ǹရာင်းချȁခင်း၊ လယ်ယာ 
ထွက်ကုန်ှင့်ǹရလုပ်ငနး်ထွက်ကုန်များအားǹရာင်းဝယ်ǹဖာက်ကားကသည့်အိမ်ǹထာင်စုမှာ (၁၂) အိမ်ǹထာင်စုှင့် 
ပညာǹရးဝန်ထမ်းအȁဖစ်လုပ်ကုိင်သည့် ဝန်ထမ်းများလည်းရိှပါသည်။ အȁခားရွာများနည်းတ ူ ကျပနး်လပ်ုငန်း 
လုပ်ကိုင်ကသည့်အိမ်ǹထာင်စ ု (၇၆) စုရှိပါသည်။ ǹကျးရွာသည်ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်အမျိးအစားများသည့် အတွက ်
စီးပွားǹရးအရအဆင်ǹȁပသည့်ǹကျးရွာတစ်ရွာȁဖစပ်ါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား 
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ǹရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ)် အနည်းဆံုး (ကျပ)် 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တရိစာန်ǹမးွȁမǹရး ǹန့စား    

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ǹရချိ/ǹရငန်ငါးဖမ်းȁခင်း၊ǹမွးȁမȁခင်း) 

ǹန့စား ၁၀၀၀၀  ၈၀၀၀  

၄ 
သတတးူǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ ်
လုပǹ်ရး ှင့် သဘာဝရင်းȁမစမ်ျား 
ထုတ်လုပȁ်ခင်း 

ǹန့စား    

၅ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း ǹန့စား    

၆ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ǹန့စား ၂၀၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစည်း 
များ ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား   

၈ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး ǹန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တနး် ǹပးသူ စသည်) 

ǹန့စား   

၁၀ ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း ǹန့စား   
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ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂) နာရတွီက်ȁဖင်ရ့ǹသာအလုပ်သမားများ၏တစရ်က်ဝငǹ်ငွ = (တစ်နာရီဝင်ǹငွ×၈) 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ကနသ်ာယာǹကျးရွာတွင်အများဆုးံလုပ်ငနး်အȁဖစ ် လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငနး်တင်ွ 

လုပ်ကုိင် သူ အမျိးသား(၈၀၀၀မ၇ှ၀၀၀)၊ အမျိးသမီး(၆၀၀၀,၅၀၀၀)ကျပ်ရရှိပါသည်။ ǹဆာက်လုပ်ǹရးလုပင်န်း 
တစ်ǹန့တငွ် အမျိးသား(၂၀,၀၀၀မှ၁,၀၀၀)ကျပ်ရှပိါသည်။  
(ဂ)  သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျိးိုင်ǹသာǹȁမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆုိင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) ǹȁမဆီလာအရည်အǹသးွ(မှနရ်ာတစခု်ကိသုာǹရးွရန်) 

လယ်ǹȁမ ၃၆၆ ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာǹȁမ ၁၃ ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၂၂၄ ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကုိင်း/ကနး်ǹȁမ  ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိǹတာǹȁမ ၃၅.၅ ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျက်ǹȁမ ၅၄ ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ်  ǹကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စစုǹုပါင်း ၆၉၂.၅  

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမǹ်ထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ǹȁမစီမံခန့် ခဲွǹရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတခ်ျက်။   ။ǹȁမလွတǹ်ȁမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲ့ပီး အǹကာင်းအမျိးမျိးǹကာင် ့

စနွ့်လွတ်ထားသည် ့သးီစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိǹသာစိုက်ပျိးǹရး (သို) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်ိုင်သည်ǹ့ȁမှင့် ိုင်ငံǹတာ ်

က သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ǹȁမများကိုဆိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် စိုက်ပျိးǹȁမအများစုမှာဆန်စပါးȁဖစ်ပီး ကွမ်းသီးှင့်ရာဘာကို 

တစ်ပိုင်တစ်ိုင်စိုက်ပျိးကပါသည်။ ǹȁမဆီလာအရည်အǹသးွသည်အသင့်တင့်ǹသာအǹȁခအǹနတွင်ရှိပါသည်။ 
ကွမ်းသီးှင့်ရာသီစာသီးှံ (ǹဆာင်းသီးှံ)များကုိလည်း တစ်ပိုင်တစ်ိုင်စိုက်ပျိးကပါသည်။ ǹကျးရွာပိုင်စားကျက်ǹȁမ 

(၅၄)ဧကရှိပါသည်။ ရာသအီလိုက်ပိုးမားǹရာဂါကျǹရာက်ȁခင်းများရှိသည့်အတွက ် နည်းပညာǹပးသင်တနး်များ 
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ပိုချǹပးȁခင်းစသည်တိုȁပလုပ်ရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတင့်ှအȁခားသဘာဝရင်းȁမစမ်ျား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတငှ့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 

ǹကျးရွာှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း
ǹတွရှိိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်
) 

အသုးံချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရ
န်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)ှစ်က

အǹȁခအǹန(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာǹရွးရန)် 

သတှင့်အȁခားတွင်းထွက်

သယံဇာတများ 
(ဓာတ်ǹငွ၊ǹရနံ၊ǹကျာက်မျ
က်စသည။်) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ် ခက် 
အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ǹကျာက်၊သဲ၊ǹကျာက်စရစ်စ
သည်များ 

များ     သင့်   နည်း 
မရိှ  

လွယ်  
ခက်အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ့  
တိုးအǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

 

သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်ဝင်အပင်
များ)  

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ်  
ခက်အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များ များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

 
ǹလျာ ့ တိုး  

အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ǹရ - 
ǹȁမǹပǹရ(အင်း၊အုိင်၊ကန၊်
ǹချာငး်၊ȁမစ်၊စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   နည်း 
မရိှ  

လွယ်  
ခက်အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး 

အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ǹရ - ǹȁမǹအာက်ǹရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ǹတာ - များ     သင့်   နည်း    လွယ ် ခက် ǹလျာ ့ တိုး  
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အမျိးအစား 

ǹကျးရွာှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ǹတွရှိိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်

) 

အသုးံချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရ
န်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)ှစ်က

အǹȁခအǹန(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာǹရွးရန)် 

အပူပိုင်းသစǹ်တာ မရှိ  အသုံးမȁပိုင်ပါ  အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ǹတာ - ဒီǹရǹတာများ များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  

အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊အǹထွǹထွအုပ်ချပǹ်ရးဦးစးီဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် သဘာဝတရိစာန်မျိးစိတ်များ ထွက်ရှိမ၊ 
သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ၊ ǹȁမǹအာက်ǹရထွက်ရှိမှင့် ǹȁမǹပǹရထွက်ရှိမများသည် ǹကျးရာွတွင် 

အသင့်တင့်ထွက်ရှိပီးမလုံǹလာက်သည့်အချနိတ်င်ွအȁခားǹကျးရွာများမှဝယ်ယူအသုံးȁပကပါသည်။ 
(ဃ) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 

သတမှ်တစံ်န်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည်ǹသာ
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သို) မရိှ 

အိမ်အǹȁခအǹန အလွန်ǹကာင်း 
အသင့်အတင့်ǹကာ

င်း 
ညံ့ အလွနည့ံ် 

ကုန်ထုတလု်ပ်မှင့်
ဆိုင်ǹသာပုိင်ဆုိင်မ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစးီပွားǹရးလု

ပ်ငန်း 

စးီပာွး (ဝင်ǹငွ) 

အလွန်ǹကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 

အသင့်အတင့် 
စးီပာွး (ဝင်ǹငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 

အလွနန်ည်း 

အိမǹ်ထာင်စု ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ 
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ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျးရာွလံုးကတ်အစည်းအǹဝးȁပလုပȁ်ခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ အိမ်ǹထာင်စုအများစုသည် ǹȁပလည်ǹသာအိမ်ǹထာင်စမုျား ȁဖစ်က 

ပါသည်။ ǹကျးရာွသ/ူသားအများစသုည်လည်း စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်သည့ဆ်န်စပါးှင့် ရာဘာကုိ အဓိကထား 

လုပ်ကုိင်ကပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်းဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မည်ဆုိပါက ǹကျးရာွသူ/သားများအǹနȁဖင့် 

လုပ်အားအလှȁဖင့်ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်ȁဖစပ်ါသည်။ 
(င)  ထိခိုက်လွယ်မ 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစǹ်န့လင်အနညး်ဆံုးှစန်ပ်စားိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စုများ (ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် 

“၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏၃၀ရာခိုင်န်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု
အǹရအတွက် 

အမျိးသမီးဦးǹ

ောင်သည့်အိမ်
ǹထာင်စုအǹရ

အတွက် 

ǹȁဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ(ǹȁဖရငှး်နည်းတစခု်စီအလုိက်
အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်များကိုǹဖာ်ȁပရန)် 

၃လǹအာက်ဝမ်း 

စာဖူလုံမ 
၃၁ ၁၂ 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာǹလာ့စား                    = ___________ 

အǹထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ǹချးယူ                       = ____၃၁______ 

လုပ်အားခကိယူ                 = ___________ 

၃လှင့်၆လကား 

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
 

 အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာǹလာ့စား                    = ___________ 

အǹထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ǹချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထ ိ

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
 

 အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာǹလာ့စား                    = ___________ 
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အချနိ်ကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု

အǹရအတွက် 

အမျိးသမီးဦးǹ
ောင်သည့်အိမ်

ǹထာင်စုအǹရ

အတွက် 

ǹȁဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ(ǹȁဖရငှး်နည်းတစခု်စီအလုိက်

အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်များကိုǹဖာ်ȁပရန)် 

အǹထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ǹချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကိယူ                = ___________ 

ရင်းȁမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏၃၀ရာခိုင်န်းစီအားစစတ်မ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် ဝမ်းစာဖလံုူမအǹနȁဖင့် အိမ်ǹထာင်စု(၃၁)စုကုိ စစ်တမး် 
ǹကာက်ယူခဲ့ပါသည်။ စစ်တမ်းǹကာက်ယူမအရǹချးǹငွယူသည့် အိမ်ǹထာင်စု(၃၁)စုရှိပါသည်။ ထုိအမ်ိǹထာင်စ ု
(၃၁)စုထဲတွင် အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည့်အိမǹ်ထာင်စု(၁၂)စုပါဝင်ပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 
ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရာှကမ်အထူးလိုအပǹ်သာအုပ်စမုျား၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

မိသားစုǹစာင့်ǹရာှက်မမရှိǹသာသက်ကီးရွယ်အုိ၆၄ှစ်ှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာမသန်စမ်ွးသည့်ပုဂိလ်    

 အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့်အမျိးသမီးဦးǹဆာင်အိမ်ǹထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့်မုဆုိးဖို/ တစခု်လပ်အိမ်ǹထာင်စု  

အȁခားǹဒသသိုကာȁမင့်စွာသွားǹရာက်ǹနထိုင်လုပ်ကိုင်ǹနသည့်ဆင်းရ ဲ

သည့်အိမ်ǹထာင်စု 
 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အိုှင့် မသနစ်မ်ွးသည့် 

ပုဂိလ်များမရှိပါ။ အȁခားǹဒသသိုအချနိ်ကာȁမင့်စွာ သာွးǹရာက်လုပ်ကုိင်သည့် အိမ်ǹထာင်စုများလည်း မရှိပါ။ 

သိုရာတွင် ǹကျးရွာတွင်မသန်စွမ်းသည့် အမျိးသား(၃)ဦးှင့် အမျိးသမီး(၁)ဦးရှပိါသည်။ 
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(င-၃)  ǹကျးရာွ၏ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယမ်အǹȁခအǹန 
ဇယား (၉) ǹကျးရာွ၏ထခိိုကသ်က်ǹရာက်လွယ်မအǹȁခအǹနှင့်ǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးအစီအမံများ 

စ် ထိခိုက်လွယမ်အမျိးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန)် 

စွမ်းǹဆာင်ိုင်မ 

(ထိခုိကမ်ǹလျာ့နည်းǹရးင့်ှလုိက်

ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစအီမံများ
) 

 
သဘာဝǹဘးအရာယ်များ နိမ့် လတ် ȁမင့် နိမ့် လတ ် ȁမင့် 

၁ ȁမစ်ǹရကီးမ ✓     ✓ 

၂ လပ်တȁပတ်ǹရကီးȁခင်း ✓     ✓ 

၃ မုနတ်ိုင်းဒီǹရ ✓     ✓ 

၄ ဆူနာမီ ✓     ✓ 

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း ✓     ✓ 

၆ ǹလဆင်ှာǹမာင်း ✓     ✓ 

၇ ငလျင် ✓      

၈ အပူလင်း ✓      

၉ စိုက်ပျိးǹȁမများတင်ွǹရငံဝင်ǹရာက်မ ✓  ✓   

၁၀ အǹအးလင်း ✓  ✓   

၁၁ မိုးသီးǹကကျမ ✓      

၁၂ မိုးǹခါင်ȁခင်း ✓      

၁၃ ǹတာမီးǹလာင်ȁခင်း ✓      

၁၄ ȁမစက်မ်းပါးပိȁခင်း ✓      

၁၅ ကမ်းိုးတန်းတိုက်စားမ ✓      

၁၆ ǹȁမပိȁခင်း ✓  ✓   
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စ် ထိခိုက်လွယမ်အမျိးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန)် 

စွမ်းǹဆာင်ိုင်မ 
(ထိခုိကမ်ǹလျာ့နည်းǹရးင့်ှလုိက်

ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစအီမံများ

) 

 
လူǹကာင့်ȁဖစ်တ့ဲǹဘးအရာယ်များ နိမ့် လတ် ȁမင့် နိမ့် လတ ် ȁမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိကာမဖူလုံမ ✓     ✓ 

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအȁမစ်ရှားပါးမ 
(ǹȁမ၊ǹရ)  

 ✓ ✓   

၁၉ ǹȁမပိȁခင်း၊ǹȁမဆီလာပျက်စီးȁခင်း ✓  ✓   

၂၀ သစ်ǹတာȁပန်းတးီȁခင်း ✓  ✓   

၂၁ ငှက်ဖျားǹရာဂါ ✓     ✓ 

၂၂ တဘီီǹရာဂါ ✓     ✓ 

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ ✓     ✓ 

၂၄ ကပ်ǹရာဂါ ✓     ✓ 

၂၅ ȁပည်တွင်းပဋိပက ✓     ✓ 

၂၆ တရိစာန်ကူးစက်ǹရာဂါကျǹရာက်မ ✓  ✓   

၂၇ လူကုန်ကူးȁခင်း ✓     ✓ 

၂၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹ

ေးခက်ခဲȁခင်းစသည် 
✓ 

    ✓ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတခ်ျက်။ ။ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယမ်ဆိုရာ၌ ǹကျးရွာတွင်စားနပ်ရိကာမဖူလံုȁခင်း၊ ǹရကီးȁခင်း၊ မိုးǹခါင်ȁခင်း 
စသည့်အǹȁခအǹနများȁဖစ်ǹပȁခင်းရှိပါက ယင်းȁဖစ်စ်များအတွက ် ǹကျးရာွသူရွာသားများ ထိခိုက်သကǹ်ရာက ်

မရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါကǹကျးရွာ၏ မည်သိုǹသာအိမ်ǹထာင်စုများှင့် အိမ်ǹထာင်စုမည်မထိခိုက် 

သက်ǹရာက်မခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ǹထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ǹထာင်စုǹအာက် − နိမ့် 
အိမ်ǹထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ǹထာင်စ ု− လတ် 
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အိမ်ǹထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ǹထာင်စုအထက် − ȁမင့်) 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် ထိခုိကသ်ကǹ်ရာက်လွယ်မအǹȁခအǹနအရစိုက်ပျိးǹȁမများတင်ွ 

ǹရငံဝင်ǹရာက်မှင့် အǹအးလွန်ကဲȁခင်းများရံဖန်ရခံါȁဖစ်ǹပလျက်ရှိပါသည်။ လူǹကာင့ȁ်ဖစသ်ည့ ်ǹဘးအရာယ်များ 
အǹနȁဖင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်ရှားပါးမ(ǹȁမ၊ǹရ)၊ ǹȁမဆီလာပျက်စးီȁခင်း၊ သစ်ǹတာȁပန်းတးီȁခင်းငှ့် တိရစာန်ကူးစက် 

ǹရာဂါကျǹရာက်မများȁဖစ်ǹပလျက်ရှိသည့်နည်းပညာǹပးသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ပိုချရန်လုိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မခရံိုင်သည့သူ်များ 

စ် ထိခုိက်လွယမ်အမျိးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်) 

စွမ်းǹဆာင်ိုင်မ 

(ထိခုိကမ်ǹလျာ့နည်းǹရးင့်ှလုိ
က်ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစီ

အမမံျား) 

 
သဘာဝǹဘးအရာယမ်ျား နမ့်ိ လတ် ȁမင့် နိမ့် လတ် ȁမင့် 

၁ လူငယ် ✓     ✓ 

၂ အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ǹထာင်စု 

 ✓    ✓ 

၃ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ  ✓     

၄ သဘာဝǹဘးဒဏဆိ်ုးရွားစွာကျǹရာက် 

ိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု/ 
ကူးစက်ǹရာဂါထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင် 
ǹနထိုင်သူ 

✓ 

    ✓ 

၅ ပင်လယ်/ȁမစ်ကမ်းǹဘးǹနထုိင်သမူျား ✓     ✓ 

၆ မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹချများǹသာǹနရာ
တင်ွǹနထုိင်သူများ 

✓ 
    ✓ 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်စွန့်ခွါǹရǹȁပာင်းခံရသ ူ

များ (IDP) 
✓ 

    ✓ 

၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်းǹနထုိင်သူများ ✓     ✓ 

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ ✓     ✓ 



32 
 
 

စ် ထိခုိက်လွယမ်အမျိးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်) 

စွမ်းǹဆာင်ိုင်မ 
(ထိခုိကမ်ǹလျာ့နည်းǹရးင့်ှလုိ

က်ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစီ

အမမံျား) 

 
သဘာဝǹဘးအရာယမ်ျား နမ့်ိ လတ် ȁမင့် နိမ့် လတ် ȁမင့် 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပနး်များ  ✓ ✓   

၁၁ လူနည်းစုလမူျိးများ ✓     ✓ 

၁၂ 
ǹဒသတွင်းပဋိပကဧရယိာတွင်ǹနထိုင်သူ
များ 

✓ 
    ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင်ǹနထုိင်သူများ ✓     ✓ 

၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ ✓     ✓ 

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ǹဈးǹရာင်းသူများ ✓     ✓ 

၁၆ ǹနရပ်ȁပန်အǹȁခချသမူျား ✓     ✓ 

၁၇ ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ ✓     ✓ 

၁၈ ကားǹမာင်းပီးအသက်ǹမွးသူများ ✓     ✓ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတခ်ျက်။ ။ǹကျးရွာရှိလူငယ်များ၊အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမǹ်ထာင်စမုျားစသည်တိုသည်မည်သိုǹသာ 
အǹȁခအǹနများတွင ် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါကမည်မအထ ိ

ထိခုိက်ကပါသနည်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် ထိခိုက်သက်ǹရာကမ်ခရံိုင်သည့်သူများမှာ ဆင်းရဲ၍ 

အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စု(၁၂)စု၊ ဆင်းရသဲားǹတာင်သအူများအȁပားှင့် လက်လုပ်လက်စား 

ကျပန်းလုပ်သားများȁဖစ်ပါသည်။ ထုိအိမ်ǹထာင်စမုျားအတက်ွထိခုိကမ်ǹလျာန့ည်းǹရးင့်ှ လုိကǹ်လျာညီǹထ ွ

ȁဖစ်ǹစမည့် အစီအမံများǹဆာင်ရွက်ǹပးရန်လုိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
(၂)       ǹကျးရာွ၏လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

(က) ဖံွဖိးǹရးအဖဲွအစည်းများအǹȁခအǹန 
(က-၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိလူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 
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ဇယား (၁၁) ǹကျးရာွတွင်းရှိလူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 

စ် 
အဖွဲအစည်း

အမည် 

အမျိးအစား(
မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာǹရွးရ

န်) 

အဖဲွဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွး
ိုင်သည်။) 

စမ်ွးǹဆာင်ိုင်မ

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာǹရွးရန်) ကျား မ ǹပါင်း

၁ 
ရပ်မိရပ်ဖအ

ဖဲွ 
၁၂၃ ၇ ၀ ၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
လုံǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၂ 
နာǹရးကူညီ

မအသင်း 
၁၂၃ ၁၂ ၇ ၁၉ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
လုံǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ 
မိန်းမကီး/

အိမǹ်ထာင်

ငယ် 
၁၂၃ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
လုံǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄ 
ကာလသား/
သမီးအဖွဲ 

၁၂၃ ၂၅ ၂၂ ၄၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
လုံǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၅ 
မီးသတ်တပ်

ဖဲွ 
၁၂၃ ၂၅ ၂၂ ၄၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
လုံǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
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အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲစသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊လူငယ်အဖွဲ၊ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့်ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကနသ်ာယာǹကျးရာွအတွင်းရိှ အဖွဲအစည်းများအားလံုးသည် စည်းစည်းလုံးလုံးှင့် ပူးပူး 

ǹပါင်းǹပါင်းလုပ်ကုိင်ǹဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 
(က-၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာǹရွးရန)် 

အဖွဲအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်

အစီအစ်(အနည်းဆုံးတစခု်ှင့်အထ
က်ǹရွးုိငသ်ည်) 

၁ Korea Hanar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 

ကျန်းမာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 

၂ Vission Fun ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျန်းမာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။ 
(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမစကူးလ်ǹဖာင်ǹဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တငွ်း/ȁပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း  
(၄)  ိုင်ငံအများ၏ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂအဖဲွ၊ကမာ့ဘဏ်၊အာရဖှွံဖိးǹရးဘဏ်) 
(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ဖွဲစည်းထားǹသာဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၇)  ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ုိင်ငံǹတာ်မǹှဒသအကျိး၊ȁပည်သူအကျိးကုိထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ိုင်ǹစရန်အလုိငှာဥပǹဒ၊နည်းဥပǹဒ၊လမ်းန်ချ
က်များȁဖင့်ȁပဌာန်းကာဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာအဖွဲအစည်း၊အသင်းအဖွဲများ (ဥပမာ - 
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သမဝါယမဦးစးီဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစးီဌာန၏ȁမစိမ်းǹရာင်စသည်) 
တိုကိုဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပပါရန်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်ǹငွǹကးကှင့် ပတသ်က်သည့်အဖဲွအစည်း(၃)ခုရှိပါသည်။ 
ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရးအတွက် ǹဆာင်ရက်ွǹပးသည့်အဖဲွအစည်းများမရှိပါ။ ထုိǹကာင် ့ ǹကျးရာွဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး 

အတွက် ကျန်ရှိǹသာကများဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနသည့် အȁခားǹသာအဖဲွအစည်းများှင့် ချတိ်ဆက်ရန် 
လုိအပǹ်နပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားǹရးှင့် အသကǹ်မွးမ အǹȁခအǹန  

(ခ-၁)  သးီှထုံတ်လုပǹ်ရး 

(၁)စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆုိင်မအရွယ်အစား (ǹȁမပိုင်ဆုိင်သည့်အိမ်ǹထာင်စမုျား) 
ဇယား (၁၃) စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ 

စ် ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရယွအ်စား 
အိမ်ǹထာင်စု

အǹရအတွက် 

အမျိးသမီးဦးǹ
ောင်သည့်အိမ်

ǹထာင်စုအǹရ
အတွက် 

ဖွံဖိးǹရးအȁမင်သတမ်ှတခ်ျက ်

၁ ǹȁမယာမဲ ့ ၈၄ ၃၂ ǹȁမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကǹအာက် ၃၀ ၂ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကား ၃၃ ၄ ǹတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကား ၃၇ ၁ ǹတာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂၀  ǹတာင်သူကီး 

ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုစုစုǹပါင်း ၂၀၄ ၃၉  

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် စုစုǹပါင်းအိမ်ǹထာင်စု(၁၂၀)အိမသ်ည် ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် 

အိမ်ǹထာင်စုများȁဖစ်ကပါသည်။ ǹȁမမဲ့ယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုများမှာ ကျပန်းလုပ်ငန်းှင့် တံငါလုပ်ငနး်လုပကုိ်င်သည့် 

အိမ်ǹထာင်စုများȁဖစ်ကပါသည်။ 
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(၂)   အစိုးရှင့်ပုဂလိကǹရအရင်းအȁမစ်များမှǹရသွင်းိုင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ǹကျးရွာ၏ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့်ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ် အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက် 

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခုကုိသာǹရွးရန်) 

လံုǹလာက်မ (ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ǹရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)စှက်

အǹȁခအǹန(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာǹရွးရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ǹရလဲဆည် 
 တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ȁမစ်ǹရတင ်

စီမံကိန်း 

 တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ǹရသင်ွးǹȁမာင်း 
 တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင်ǹရတွ

င်း 

 တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 

မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 

အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းǹရ 
 တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 
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စ် အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက် 

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခုကုိသာǹရွးရန်) 

လံုǹလာက်မ (ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ǹရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)စှက်

အǹȁခအǹန(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာǹရွးရန်) 

၈ ǹချာငး်ǹရ 
 တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မǹȁဖဆုိပါ 

ရှိမရှိ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ မိုးǹရင့်ှလက်တးူတွင်းတိုȁဖင့်သာ အဓိကအားထား စိုက်ပျိးပါသည်။ 

အစိုးရှင့်ပုဂိလကǹရအရင်းအȁမစ်မှǹရသွင်းိုင်သည့်ဧရယိာȁပလုပ်ǹပးထားȁခင်းမရှိပါ။ 

၃)    အဓိကသီးံှများှင့်အထွက်န်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 

သီးှံ 
စစုǹုပါင်း

စိုက်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 

သီးှံ 

စိုက်ပျိး
သည် ့

ကာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ချက် 

(မှနရ်ာတစခု်

ကိုသာǹရွးရ
န်) 

အȁမတ ်

ရရိှိုင်မ(မှန ်
ရာတစခ်ုကုိ 
သာǹရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယမ်
(မှနရ်ာတစခု်

ကိုသာǹရွးရန်
) 

ယူ
နစ် 

အနည်း
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပမး် 
မ 

မှ ထိ

စပါး ၃၆၆ တင်း ၃၀ ၆၀ ၄၀ ဇွန် 

စ
က်
တ

င်
ဘ
ာ 

ȁမင့်လတ်

နိမ့် 

ȁမင့်လတ်နိ

မ့် 

ȁမင့်လတ်နိ

မ့် 

ကွမး်သီး ၂၀၀ ပိ
ဿ 

၃၀၀

၀ 

၄၀၀

၀ 

၃၅၀

၀ 
ဇွန် 

ဇူ
လို
င ်

ȁမင့်လတ်

နိမ့် 

ȁမင့်လတ်နိ

မ့် 

ȁမင့်လတ်နိ

မ့် 

ရာဘာ ၂၅ ǹပါင် ၅၀၀ 
၇၀

၀ 
၆၀

၀ 
ဇွန် ဇူ

လို

ȁမင့်လတ်

နိမ့် 
ȁမင့်လတ်နိ

မ့် 
ȁမင့်လတ်နိ

မ့် 
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သီးှံ 
စစုǹုပါင်း

စိုက်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 

သီးှံ 

စိုက်ပျိး

သည် ့
ကာလ 

သွင်းအားစု
လုိအပ်ချက် 

(မှနရ်ာတစခု်
ကိုသာǹရွးရ

န်) 

အȁမတ ်

ရရိှိုင်မ(မှန ်
ရာတစခ်ုကုိ 
သာǹရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယမ်

(မှနရ်ာတစခု်
ကိုသာǹရွးရန်

) 
ယူ

နစ် 

အနည်း

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ပမး် 

မ 
မှ ထိ

င်

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတွင် အဓိကစိုက်ပျိးǹသာသီးှံမှာစပါး၊ ကွမ်းသီးှင့်ရာဘာȁဖစ်ပီး 

ǹȁမဆီလာပျကစ်းီȁခင်း၊ ဆားငနǹ်ရဝင်ǹရာက်ȁခင်း၊ ပိုးမားǹရာဂါကျǹရာက်ȁခင်း၊ ǹငွǹကးမလံုǹလာက်ȁခင်း၊ 

ဓာတǹ်ȁမသဇာ လုံǹလာက်စွာမသုံးစွဲိုင်ȁခင်း၊ ǹကျးရာွတွင်စိုက်ပျိးǹရးနည်းပညာများ သိရိှမနည်းပါးȁခင်း 
စသည်တုိǹကာင့် သီးံှအထွက်န်းနည်းပါးǹနပါသည်။ ǹရာ်ဘာǹစျးကွက်သည် ယခုအချနိတွ်င်ǹစျးနး်များအနည်းငယ် 

တက်ǹရာက် ǹနǹသာǹကာင့် အဆင်ǹȁပလျက်ရှိပီး ကွမ်းသီးထွက်ရှိသǹလာက်ပုံမှန်ǹရာင်းချိုင်သȁဖင့် ǹစျးကွက်ဝင် 
သီးှံအȁဖစ် ရပ်တည်လျက်ရှိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ 
ဇယား (၁၆) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹရးသံုးကိရယိာများပိုင်ဆုိင်မ 

စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွပိင်ု 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာǹတာင်သူ 
အǹရအတွက် 

ထွနစ်က် ၉    

လက်တွန်းထွန်စက် ၃၈    

အǹစခ့ျကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

ǹခǹလှစက်     

ǹရစုပ်စက် ၂    
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စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွပိင်ု 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာǹတာင်သူ 
အǹရအတွက် 

ǹȁခနင်းǹရတင်စက်     

ȁမက်ရိတစ်က် ၁၀    

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတွင် ǹတာင်သူအများစသုည် ကိုယ်ပိုင်စက်ကိရိယာများȁဖင် ့

လုပ်ကုိင်ကပါသည်။ 

ဇယား (၁၇) သီးံှအထွက်နး်တိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့အ်လမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလငး်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီး 
မှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 

“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား အလွန်ǹကာင်းǹကာင်းသင့်တင့်မတမǹȁဖဆုိပါ 

လယ်ယာǹȁမအသုးံချိုင်မ အလွန်ǹကာင်းǹကာင်းသင့်တင့်မတမǹȁဖဆုိပါ 

စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ် ǹပါများအသင့်အတင့ရ်ှိမǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံမျိးǹစ့ရရိှိုင်မ 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်သီးှံမျိးǹစ့မျာ
းဝယ်ယူရရှိိုင်သည်မǹȁဖဆိုပါ 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / 
ǹအာဂဲ်နစǹ်ȁမသဇာင့်ှအȁခားǹအာဂ်နဲစ်
သွင်းအားစမုျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရိုင်သည်ဝယ်ယူရုိင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့ ်
အȁခားဓာတုǹဗဒသွငး်အားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရိုင်သည်ဝယ်ယူရုိင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူရုိင်သည်ရိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 



40 
 
 

အခွင့အ်လမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလငး်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီး 
မှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 

“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆုိင်ရာ ဝန် 
ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရုိင်သည်ရိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့်ကုန်သွယ်မ 
သီးံှများကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်သည် 

သီးှံများကိုǹရာင်းချိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

ရာသဦတုအǹȁခအǹနǹȁပာင်းလဲမ 

(အပူချနိ်၊မိုးǹရချနိ်) 
ထိခုိကသ်ည်မထိခိုက်ပါမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများမှာ 
စိုက်ပျိးǹရအလံုအǹလာက်ရရှိȁခင်း၊ လုပ်သားရရှိိုင်မအလွယ်တကူရရှိပါသည်။ သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတ ု

အǹနအထား၊ လယ်ယာǹȁမအသုံးချုိင်မ၊ ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝနǹ်ဆာင်မ၊သီးှမံျိးǹစ့ရရိှိုင်မ၊ ဓာတပုိုးသတ်ǹဆး၊ 
ဓာတǹ်ȁမသဇာ ှင့ ် အȁခားဓာတုǹဗဒသွင်းအားစုများ၊ သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ်ǹȁမသဇာှင့ ် အȁခားǹအာ်ဂဲနစ် 

သွင်းအားစမုျား၊ သးီှံǹစျးကွက်ှင့်ကုနသ်ယွမ်စသညတ်ိုသည် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းမွန်ပီး 

မိှင့်နီးသည့်အတွက် ဝယ်ယူရရှိိုင်သည့်အǹနအထားရှိပါသည်။ 

(၆)  သးီှံထုတလု်ပမ်အတွကȁ်ပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရငှ်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်
ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချ

က်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား ǹȁမဆီသဇာမǹကာင်းရာသီဥတုမမှန်မǹȁဖဆုိပါ 

လယ်ယာǹȁမအသုးံချိုင်မ 
လယ်ယာǹȁမတိုးချဲိုင်မမရှိပါလယ်ယာǹȁမဆံုးံးမများသည် 

လယ်ယာǹȁမဆံုးံးမအသင့်အတင့်ရိှသည် 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရငှ်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်
ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချ

က်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

ပလပǹ်ȁမများရှိသည် 

ပလပ်ǹȁမအသင့်အတင့်ရှိသည်မǹȁဖဆိုပါ 

စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံမျိးǹစ့ရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / 
ǹအာဂဲ်နစǹ်ȁမသဇာင့်ှအȁခားǹအာဂ်နဲစသ်ွ
င်းအားစမုျား 

အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခာ
းဓာတုǹဗဒသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆုိင်ရာဝန်ǹဆာ
င်မများ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့်ကုန်သွယ်မ 
သီးံှများကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချုိင်ပါ 

သီးံှများကုိǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိပါမǹȁဖဆုိပါ 

ဖျက်ပိုးင့်ှǹရာဂါကျǹရာက်မ ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မǹȁဖဆိုပါ 

ရာသဦတုဒဏ်ခံိုင်သည့်သီးှံများှင့ပ်တ်

သက်ǹသာသတင်းအချက်အလက်လက ်
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသဦတုခန့်မန်ှးချက်များှင့် အလွယ်တကူမရိုင်လုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရငှ်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်
ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချ

က်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

သးီှံစမီံခန့်ခွဲမဆိုင်ရာအǧကံဉာဏမ်ျားလက်
လှမး်မီမ 

ရင်းȁမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိငရ်ာမိနယ်အစိုးရဦးစးီဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရွာတွင် သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများမှာ 

လယ်ယာǹȁမ အသုံးချိုင်မမရှိပါ။ နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများ၊ ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်သည့် 

သီးှံများင့်ှ ပတသ်က်ǹသာ သတင်းအချက်အလက်လက်လမ်ှးမမီှင့် ရာသအီလုိက် ရာသီဥတုခန့်မှန်းချက်များှင့် 
သီးှံစီမံ ခန့်ခဲွမဆိုင်ရာ အǧကဉံာဏမ်ျား လက်လမ်ှးမီမများ လုံးဝမရရိှပါ။ သီးှံပိုးမားǹရာဂါ ကျǹရာကမ်လည်း 

အသင့်တင့်ရိှပါသည်။ ထိုǹကာင့်ǹကျးရွာတွင်အသိပညာǹပးသငတ်န်းများဖွင့်လှစ်ပိုချရန်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
(ခ-၂)   ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 
ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမးွȁမǹရးင့်ှငါးလုပင်နး်လုပ်ကုိင် 

ǹနǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 

ွား ၂၇ ၁၅၆ 

ိုစားွား ၅ ၂၁ 

ကဲ   

ȁမင်း   

ȁမည်း   

လား   

ဆိတ်   



43 
 
 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမးွȁမǹရးင့်ှငါးလုပင်နး်လုပ်ကုိင် 

ǹနǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

သိုး   

ဝက် ၅၆ ၃၃၁ 

ကက် ၁၇၀ ၂၂၂၄ 

ဘဲ ၂၉ ၂၄၂ 

ွားǹနာက်   

ငါးလုပ်ငနး် 

ငါးကန်   

ပုဇွနက်န်   

ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း   

ǹရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၃  

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတွင် စီးပွားȁဖစ်ကက်ǹမွးȁမသည့် အိမ်ǹထာင်စု(၇)စုင့်ှ 

စီးပွားȁဖစ်ဝက်ǹမွးȁမသည့်အိမ်ǹထာင်စု(၆)စုရှိပါသည်။ အများစုမှာတစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမကပါသည်။ တိရစိာန်ǹရာဂါ 

ကျǹရာက်မရှိသည့်အတွက် ǹမွးȁမǹရးှင့်ကုသǹရးဆိုင်ရာနည်းပညာ ဗဟုတအားနည်းသȁဖင့် မျိးǹကာင်းမျိးသန့် 
များ ရရှိǹရး နည်းပညာဝန်ǹဆာင်မများှင် ့သင်တန်းများပံ့ပိုးǹပးပါက စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမိုင်ကပီး ǹစျးကွက်ဝင်မည ်

ȁဖစ်ပါသည်။ 
(၂) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိးုတက်ǹစရန်အတကွ်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက်(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက် 
စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 

“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
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အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက်(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက် 

စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 
“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျက်ǹȁမ ǹပါများအသင့်အတင့်မǹȁဖဆုိပါ 

ǹရရရှိမ အလုံအǹလာက်ရိုင်အသင့်အတင့ရ်ိုင်မǹȁဖဆုိပါ 

မျိးတိရစာနလ်က်လှမ်းမီမ 
မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရိုင်မျိးǹကာင်းတရိစာနမ်ျားအသင့်အ
တင့်ဝယ်ယူရိုင်မǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကစူာွရိုင်ǹချးǹငွအသင့်အတင့်ရိုင်မǹȁဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 
(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆး 

စသည်)ǹစျးကွက ်

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့်နည်းပညာ 

ပ့ံပုိးမ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများရိုင်သည်။ 

မǹȁဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်သည် 

ထုတက်ုန်များကိုǹရာင်းချိုင်သည်မǹȁဖဆိုပါ 

အိမǪ်ခံဝင်းအတင်ွးǹȁမǹနရာ
လံုǹလာက်မ 

အလုံအǹလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့ရ်ှိသည်မǹȁဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငနး် 

ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမ 
အǹနအထား 

အလွန်ǹကာင်းǹကာင်းသင့်တင့်မတမǹȁဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 
လုိသǹလာက်လွယ်ကူစွာဝယယူ်ရရိှိုင်သည်ဝယ်ယူရိုင်သည် 
မǹȁဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက်(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက် 

စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 
“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

လက်လှမ်းမီမ 

ǹချးǹငွ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိိုင်သည်ǹချးǹငွရိုင်သည် 
မǹȁဖဆုိပါ 

သွင်းအားစလုက်လှမ်းမမီ 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများရိုင်သည်။ 

မǹȁဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်သည် 

ထုတက်ုန်များကိုǹရာင်းချိုင်သည်မǹȁဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မǹȁဖဆုိပါ 

ရာသဦတုအǹȁခအǹနǹȁပာင်း
လဲမ (အပူချနိ်၊မိုးǹရချနိ်) 

ထိခုိက်သည်မထိခိုက်ပါမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတွင် ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတကွ် 

အခွင့်အလမ်း များမှာမျိးǹကာင်းတရိစာနမ်ျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရိုင်ȁခင်း၊ ǹရအလုံအǹလာက်ရရှိိုင်ȁခင်းှင့် 
သွင်းအားစမုျား ဝယ်ယူိုင်ȁခင်းများရှိပါသည်။ ǹကျးရွာသည်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းမွန်သည့်အတွက် 

စီးပွားȁဖစǹ်မွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မည်ဆိုပါက အဆင်ǹȁပသည့်ǹကျးရွာȁဖစပ်ါသည်။ 
(၃)    ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ဇယား (၂၁) ǹမွးȁမǹရးင့်ှသားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရနအ်တွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုငသ်ည်။ဇယား၂၀ှ
င့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆǹသာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။)

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမရှားပါးသည်စားကျက်ǹȁမလုံးဝမရှိပါမǹȁဖဆုိပါ 

ǹရရရှိမ ǹရရှားပါးသည်ǹရလံုးဝမရှိပါမǹȁဖဆိုပါ 

မျိးတိရစာနလ်က်လှမ်းမီမ မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါမျိးǹကာင်း

တရိစာနမ်ျားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကစူာွမရိုင်ပါǹချးǹငွလုံးဝမရပါမǹȁဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု 

(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသည်)ǹစျးကွက် 

သင်ွးအားစုများလွယကူ်စာွဝယ်ယူမရုိင်ပါ 

သင်ွးအားစုများလုံးဝဝယ်ယူမရပါမǹȁဖဆုိပါ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပုိးမ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများအလွယ်တကူ 
မရိုင်ပါ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများမရပါ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချုိင်ပါ 

ထတု်ကုနမ်ျားကုိမǹရာငး်ချုိင်ပါမǹȁဖဆုိပါ 

အိမǪ်ခံဝင်းအတင်ွးǹȁမǹနရာလံုǹလာက်မ အလုံအǹလာက်မရှိပါလံုးဝမရှိပါမǹȁဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငနး် 

ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမအǹနအထား ǹရǹȁမအǹနအထားမǹကာင်းပါမǹȁဖဆိုပါ 

ငါး/ပဇုနွသ်ားǹပါက်လက်လှမး်မမီ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူမရပါ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွ လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွမရပါလံုးဝǹချးǹငွမရပါ 



47 
 
 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုငသ်ည်။ဇယား၂၀ှ
င့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆǹသာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။)

မǹȁဖဆုိပါ 

သွင်းအားစလုက်လှမ်းမမီ 
သင်ွးအားစုများလွယကူ်စာွဝယ်ယူမရပါသင်ွးအားစုများဝယ်ယူမရ

ပါ 
မǹȁဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများအလွယ် 
တကူမရပါ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများမရပါ 
မǹȁဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကိုလံုးဝမǹရာင်းချိုင်ပါမǹȁဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ မလွယ်ကပူါမǹȁဖဆုိပါ 

ǹဘးအရာယ်များငှ့်ȁပင်းထန်ǹသာရာသီဥ

တုအǹȁခအǹနများ (ဥပမာ-
ǹရကီးȁခင်းှင့်မိုးǹခါင်ȁခင်း) 

ထိခုိက်သည်မထိခိုက်ပါမǹȁဖဆုိပါ 

အပူချနိ်ǹȁပာင်းလဲမပိုȁမန်ȁခင်း နည်းများမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမပိုများȁခင်း နည်းများမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသဦတုခန့်မန်ှးချက်များှင့်ပ
င်လယ်ငါးဖမ်းȁခင်းှင့်ငါးǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း

စမံီခန့်ခွဲမဆိုင်ရာ 
အǧကံဉာဏမ်ျားလက်လမ်ှးမီȁခင်း 

အလွယ်တကူမရလုံးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မိနယ်ǹမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 
မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် ǹမွးȁမǹရးင့်ှသားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရနအ်တွက် 
ȁပဿနာှင့် စိနǹ်ခမများမှာ ǹမွးȁမǹရးင့်ှပတ်သက်သည့်အǹတွအǧကံ၊ နည်းပညာမရှိȁခင်း၊ 

မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ ဝယ်ယူရန်အတွက် အဆက်အသွယ်မရိှȁခင်းစသည်တိုȁဖစ်ပါသည်။ ထုိǹကာင့်ǹကျးရာွတွင် 
နည်းပညာǹပးသင်တန်းှင့် မျိးǹကာင်းမျိးသန့်ဝယ်ယူရန်ချတိဆ်က်ǹပးရနလုိ်အပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

ခ-၃)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာစီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 
(၁)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသကǹ်မွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရင်ှးလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက ်
စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါ

က “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အားရရှိုိင်မ များအသင့်အတင့်မǹȁဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွကကု်န်မဟုတ်ǹသ

ာအȁခားǹဒသထွက်ကုနမ်ျားကိǹုရာင်း
ချရန်ǹစျးကွက်ရိှȁခင်း 

ǹစျးကွက်ǹကာင်းရှိသည်ǹစျးကွက်အသင့်အတင့်မǹȁဖဆုိပါ 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကုိǹကာင်းစွာနားလည်သရိှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်းသင့်မǹȁဖဆုိပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ǹပါများသင့်မǹȁဖဆုိပါ 

လပ်စစမီ်းရရိှုိင်ȁခင်း ǹကာင်းသင့်မǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း 
လုိသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိိုင်သည်ǹချးǹငွရိုင်သည် 
မǹȁဖဆုိပါ 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်

ရာှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွားǹရ
းဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မရ
ရိှȁခင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။ 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ

ဝန်ǹဆာင်မများရိုင်သည်။မǹȁဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက ်
စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါ

က “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ 
(သိုမဟုတ်) 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပ
ညာတစ်ခုခုကိုတတǹ်ȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မǹȁဖဆုိပါ 

အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မǹȁဖဆိုပါ 

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ စိုက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟတုǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် 

အခွင့်အလမ်းများမှာလုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မများȁပားȁခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်းမွနȁ်ခငး် 

စသည့်အခငွ့်အလမး်ǹကာငး်များ ရှိပါသည်။ǹကျးရွာသည်စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းကုိ အဓိကထား 

လုပ်ကုိင်ပါသည်။ 

(၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရငှး်လငး်ချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့် 
၂၁ကုိချတိဆ်က်စစǹ်ဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသ

ာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အားရရှိုိင်မ ရာှးပါးလုံးဝမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ǹသာ
အȁခားǹဒသထက်ွကုန်များကိုǹရာင်းချရ
န်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်မǹကာင်းǹစျးကွက်မရှိမǹȁဖဆုိပါ 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကိǹုကာင်းစာွနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မǹȁဖဆုိပါ 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရငှး်လငး်ချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့် 
၂၁ကုိချတိဆ်က်စစǹ်ဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသ

ာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ညံ့အလွန်ညံ့မǹȁဖဆုိပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမနည်းသည်ကုန်ကမ်းမရှိပါမǹȁဖဆုိပါ 

လပ်စစမီ်းရရိှုိင်ȁခင်း ပုံမှန်မရပါလုံးဝမရပါမǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွမရရှိပါǹချးǹငွမရပါ 

မǹȁဖဆုိပါ 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွားǹရး
ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မရရှိȁ
ြင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရ
ာဝနǹ်ဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရ
ာဝန်ǹဆာင်မများလုံးဝမရပါမǹȁဖဆုိပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ 

(သိုမဟုတ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပည
ာတစ်ခုခုကုိတတ်ǹȁမာကȁ်ခင်း 

ကမး်ကျင်စွာတတǹ်ȁမာက်ȁခင်းမရိှလံုးဝမတတ် 

မǹȁဖဆုိပါ 

အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝငǹ်ငရွလုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ စိုက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟတုǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများမှာ အသကǹ်မွးဝမ်းǹကျာငး်လုပ်ငနး်များကို ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်ȁခင်းမရှိသည်ှင် ့

အလုပ်အကိုင်အခင်ွ့အလမ်းသည့်အတွက် အလုပ်အကိုင်အခင်ွ့အလမ်းများဖနတ်းီǹပးရန ် ှင့် ǹကျးရာွတွင် 

နည်းပညာǹပးသင်တန်းများ၊ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းသင်တန်းများှင့် စာǹပǹဟာǹȁပာပွဲများȁပလုပ်ǹပးရန ်

လုိအပ်လျက်ရှိပါသည။် 
(ဂ)   ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 
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(ဂ-၁)  ǹရǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 

# ပုံစ ံ
အိမǹ်ထာင်စု

အǹရအတွက်

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၁ 

“ǹရǹȁပာင်းသွားလ
ာǹနထုိင်သ”ူ 
တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှ
ိǹသာအိမ်ǹထာင်စု
ှင့်လူဦးǹရ 

၆၄ ၆ ၆ ၁၂ ၃၄ ၄၂ ၇၆ ၄၀ ၄၈ ၈၈ 

၂ 

ǹကျးရာွȁပင်ပသိုǹရǹȁပာင်းမကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ ၁  ၁ ၁ ၁ ၂ ၂ ၁ ၃ 

၁၂လအထက် ၅ ၆ ၁၁ ၃၂ ၄၀ ၇၂ ၃၇ ၄၆ ၈၃ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ 

ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတခ်ျက်။ ။ǹရǹȁပာင်းသွားလာȁခင်း၏တရားဝင်မမဝင်မ၊ ǹရǹȁပာင်းသွားလာသူ၏သǹဘာဆပါမမပါမစသည်ȁဖင့ ်
မခဲွȁခားဘဲ၊ကာȁမင့ခ်ျနိ်အနည်းအများမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အǹကာင်းအရင်းǹကာင့်ǹရǹȁပာင်းသာွးလာရသည်ȁဖစ်

ǹစကာမူမူလဌာǹနǹဒသတစ်ခုမှိုင်ငံȁခားသိုȁဖစ်ǹစ၊ȁပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ǹကးသိုȁဖစ်ǹစǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်
သူတိုင်းကုိ“ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်သ”ူ ဟုသတ်မှတသ်ည်။ ိုင်ငံǹတာတ်ာဝန၊် အဖွဲအစည်းတာဝနȁ်ဖင့် 

ǹရǹȁပာင်းအǹȁခချǹနရသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသည်။ သားသမီးှင့်ǹဆွမျိးများထံတွင်ခုိလံရန်၊ 
မှီခိုရန်သွားǹရာက်အǹȁခချǹနǹသာ၊ကျန်းမာǹရးအရ အမဲတမ်းǹရǹȁပာင်းǹနထုိင်ǹသာပုဂိလ်များသည် 
ဤဇယားတွင် အကျံးဝင်ပါသည်။ ǹခတပညာသွားǹရာက်သင်ကားǹနသမူျား၊ 
ǹခတကျနး်မာǹရးကုသမှခံယူǹနသမူျားသည် ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ 
ယခင်ကǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်ခဲ့ǹစကာမ ူ ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာǹနတွင် ȁပန်လည်အǹȁခ 
ချǹနထုိင်လက်ရိှသမူျားသည် ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ ယခုလတတ်ǹလာတင်ွ ခရီးယာယီ 
သွားǹနသူများသည်လည်းဤဇယားတငွ်အကျံးမဝင်ပါ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရွာတွင် ǹရǹȁပာင်းသွားလာသည့် အိမǹ်ထာင်စု(၆၄)စရုှိပါသည်။ 
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ǹရǹȁပာင်းသွားလာသည့်အိမ်ǹထာင်စမုျားမှာမသိားစစုားဝတ်ǹနǹရးအဆင်ǹȁပǹစရနအ်တွက်သွားǹရာက်ကပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းရင်း 

စ
် 

အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

 
ကျား မ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမွနǹ်သာအလုပ်အကိုင်ှင့်ဝင်ǹငွအခွင့်အလမ်းများရှာǹဖွရန် ၄၀ ၄၈ 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာအǹကာင်းရင်း   

၃ ǹဒသတွင်းပဋိပကȁဖစပွ်ားမǹကာင့်လံုǪခံမမရှိသည့်အǹကာင်းရငး်   

၄ လူမǹရး၊ကျန်းမာǹရးကိစများǹကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင် (သုိမဟုတ်) အǹကာင်းအရင်းကိုǹȁဖဆိုထားȁခငး်/ 
ǹȁဖဆိုလုိȁခင်းမရှိ 

  

ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတင်ွ ȁပည်ပသုိသွားǹရာက်လုပ်ကုိင်သည့် အိမ်ǹထာင်စုများမာှ 
မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရးအဆင်ǹȁပǹစရန်အတွက် ပိုမုိǹကာင်းမွန်ǹသာအလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ǹငွအခွင့်အလမ်းများ 

ရာှǹဖွရနသ်ွားǹရာက်ȁခင်းȁဖစပ်ါသည်။  

(ဂ- ၃)    ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှȁပန်ပုိǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှȁပန်ပိုǹငွ 

စ

် 
အǹကာင်းအရာ 

အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် 

စုစုǹပါင်း ȁမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ȁပနပ်ိုǹငွကိုမှီခိုǹနရǹသာအိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် ၆၄  ၆၄  

၂ 

ȁပနပ်ိုǹငွလမ်းǹကာင်းများ 

- က။ǹငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) ၆၄ 
 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း  

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှȁပန်ပိုǹငွကိုမှီခုိǹနရǹသာအိမ်ǹထာင်စု    
( ၆၄)စုလုံးသည် ဆင်းရဲသည့်အတွက်ȁပန်ပိုǹငွအားလံုး(၁၀၀%)ကိုမှခီိုရပါသည်။ 

(ဃ)   ကုနစ်ည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝနǹ်ဆာင်မ၊ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမအǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လကလှ်မ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 

အကီးစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 

ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ) အဂǹမာ်ǹဈး မိတ်မိ- ဆိပ်ငယǹ်စျး 

ရွာမှအကွာအǹဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကိုခန့်မှ
န်းပီးǹရွးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးနည်း
လမ်း 

ǹȁခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ǹထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်က
ယ်ǹလှစက်ǹလှ 

ǹȁခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/ 

ǹထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်ကယ်
ǹလှစက်ǹလှ 

ကုနစ်ည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မရရှိ
ုိင်မ(အနည်းဆုံးတစခု်ှင့်
အထက်ǹရွးိုင်သည်။) 

စားǹသာက်ကုန် 
(ကုန်စမ်ိး၊ကုန်ǹȁခာက်)  
မီးဖုိǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်း 
အဝတ်အထည် 
ǹဆာက်လုပ်ǹရးပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂ 
များ 

ပစည်းစံုဝန်ǹဆာင်မစံုရုိင် 

စားǹသာက်ကုန် (ကန်ုစမ်ိး၊ကုနǹ်ȁခာက်)    
မီးဖုိǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်း 
အဝတ်အထည်ǹဆာက်လုပ်ǹရးပစည်း 
များ၊ပရိǹဘာဂများ 

ပစည်းစံုဝန်ǹဆာင်မစံုရုိင် 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ǹကာင်းသင့်ညံ့ ǹကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ǹဆာင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့ ǹကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ ု ၊လယသ်မားအပ်ုစ၊ု အမျိးသမီးအုပစ်ု၊ စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရး 
မဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတွင် အနးီဆံုးǹစျးမှာ အဂǹမာ်ǹကျးရွာရှိǹဈးȁဖစ်ပါသည်။ 

မိတ်မိတွင်ရှိǹသာဆိပ်ငယ်ǹစျးှင့် ရမှ်းǹချာင်းကုန်စိမ်းǹစျးတိုတွင် ပစည်းများဝယ်ယူပီး မိမိǹကျးရွာတွင ်
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ȁပနလ်ည်ǹရာင်းချȁခင်းများȁပလုပ်ကပါသည်။ 

(င)    ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငနး် 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမး်မီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွရရှိိုင်သည့်ǹန

ရာ 

ǹငွǹကးဝနǹ်

ောင်မအမျိး
အစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အǹပါင်ခံပစ

ည်းလုိအပ်မ 

ǹချး

ǹငွရရန်အခ
က်အခမဲျား 

အစိုးရဘဏ် 

(ȁမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးǹရး
ဘဏ်/ 

ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်) 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ

ည်ǹချးǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမǹချးǹငွ 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ
ည်ǹချးǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ

က် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %    
၂မှ၅%     
 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 

ပုဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး

ǹငွကာလရှ
ည်ǹချးǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 

ပုဂလိကအǹသးစားǹခ
ျေးǹငွဝန်ǹဆာင်မ

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
အတိုးမဲ့ လုိအပ်သည် နည်းသည် 
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ရာ 

ǹငွǹကးဝနǹ်
ောင်မအမျိး

အစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အǹပါင်ခံပစ

ည်းလုိအပ်မ 

ǹချး
ǹငွရရန်အခ

က်အခမဲျား 

က ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ
ည်ǹချးǹငွ 



တစ်ှစ်ှင့်အထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလိုအပ်ပါ ရှသိည် 

မရှိပါ 

အဖွဲအလုိက်ǹငွစု/ 
ǹငွǹချးအစီအစ် 

ကာလတိုǹချး

ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ
ည်ǹချးǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 

ǹငွǹချးǹပးသ ူ

ကာလတိုǹချး

ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ

ည်ǹချးǹငွ 

ǹန့စ် 

လစ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 

အǹပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး

ǹငွကာလရှ
ည်ǹချးǹငွ 

ǹန့စ် 

လစ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 
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ရာ 

ǹငွǹကးဝနǹ်
ောင်မအမျိး

အစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အǹပါင်ခံပစ

ည်းလုိအပ်မ 

ǹချး
ǹငွရရန်အခ

က်အခမဲျား 



တစ်ှစ်ှင့်အထ

က် 

၁၀% ထက် 

မိတǹ်ဆွှင့်ǹဆွမျိးများ 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 

ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ
ည်ǹချးǹငွ 

ǹန့စ် 

လစ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစှ်စထိ်
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပစု်၊ 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ု (၂) သက်ဆိုင်ရာ ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ 
ǹပးǹသာအဖွဲများ။ 

မှတခ်ျက်။ ။ȁမနမ်ာ့စးီပွားǹရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုǹချးǹငွဆိုသည်မှာ အနည်းဆုးံတစ်ရက်မှ 
အများဆံုးတစ်စှအ်ထိ၊ ကာလလတ်ǹချးǹငွဆုိသည်မှာ ၃ှစ်မှ၅ှစအ်ထိ၊ ကာလရှည်ǹချးǹငွဆိသုည်မှာ 
၅ှစ်မှ၁၀ှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍၁၀ှစ်ကာလအထက် ရှည်ကာစွာǹချးǹပးǹသာ ǹချးǹငွများ 
ရှိခဲ့ǹသာကာလရှည်ǹချးǹငွတငွ်သာထည့်သွင်းǹပးရန်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် လယ်ယာǹȁမရှိသည့်အတကွ် ȁမနမ်ာ့လယ်ယာဖွံဖိးǹရးဘဏ်မ ှ

ǹချးǹငွရရှိပါသည်။ ǹကျးရွာသူ/သားများအǹနȁဖင့် ǹကျးရာွတွင်ǹငွǹချးǹပးသူများထံမှ အတုိးနး်ကီးစာွȁဖင့် 

ǹချးယူ၍မိသားစစုားဝတ်ǹနǹရးကုိǹȁဖရှင်းကရသည်။ ထုိǹကာင့်ကာလရှည်ǹချးǹငမွျား ǹချးယူရရှိမည်ဆိုပါက 
မိမိတိုလုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အသက်ǹမွးဝမး်ǹကျာင်းလုပ်ငနး်များတွင်ပုိမုိရငး်ှီးȁမပ်ံှိုင်လာမည်ȁဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ခ၊ု ဘာǹရးစ်ှတွင် တိုင်းǹဒသကီးရန်ပုံǹငွȁဖင့် ȁမစမိး်ǹရာင်ǹကျးရာွစမံီကနိ်း တင်ȁပထားပီးȁဖစ်ပါသည်။ 
(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်စီမံခန့် ခဲွမအတက်ွလက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 
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အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုǹȁဖဆုိထားပါကǹȁဖဆိုရန်။ 

“မရှိ” ဟုǹȁဖဆိုထားပါကǹȁဖရန်မလို။)) 

ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျိးစိတ်များ ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျက်ပိုးှင့်ǹရာဂါကာကွယ်ထိနး်ချပမ် ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ǹရအရင်းအȁမစ ် ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျိးကဲွများ ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

အȁခားတရိစာနမ်ျိးကဲွများ ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစည်းစမံီခန့်ခဲွမ ရှိမရှိ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် စနွ့်ပစ်အမက်များစနစ်တကျစနွ့်ပစȁ်ခင်းမရှိȁခင်းသည်အ့တွက ်

ǹȁမဆီသဇာများပျက်စီးȁခင်း၊ အပင်မျိးစိတ်များပိုးမွားကျǹရာက်ȁခင်းကို ကိတင်ကာကွယ်မှင့် ထိǹရာက်ǹသာ 

နည်းပညာအကူအညီများမရရှိȁခင်းǹကာင့် ပျက်စးီဆုံးံးမများǹနပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းǹရးှင့် 
ပတသ်က်ǹသာ ǹဟာǹȁပာပွဲများȁပလုပ်ရန်လုိအပ်ǹနပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာǹရး 
(ဆ-၁)  ပညာǹရးှင့်စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မနး် 

အတနး်ပညာပးီǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 

စာမတတ်သူဦးǹရ ၄ ၁ ၅ 

မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၁၆၈ ၁၇၇ ၃၄၅ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၁၈၄ ၁၄၀ ၃၂၄ 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၇၃ ၉၈ ၁၇၁ 

တကသိုလ/်ǹကာလိပ်အဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၅၅ ၆၉ ၁၂၄ 
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ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

မှတခ်ျက်။ ။ဤဇယားကုိȁဖည့သ်ွင်းရာတွင် ȁပည်ǹထာင်စုသမတȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီးဌာနမ ှ
အသိအမှတȁ်ပထားǹသာ အတန်းပညာတက်ǹရာက်ပီး/ တက်ǹရာက်ဆဲသူများကိုသာȁဖည့သ်ွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹဖာ်ȁပပါအချက်ှင့်ကုိက်ညီချင်းမရှိခဲǹ့သာ် ဇယားတွင်ȁဖည့်သွင်းȁခင်းမရှိဘဲ ǹလ့လာǹတွရှိချက်တွင်သာ 
မှတခ်ျက်အǹနȁဖင့်ǹဖာ်ȁပရန်ȁဖစပ်ါသည်။ အတနး်ပညာပီးǹȁမာက်မဆိုသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ǹယာက်၏ဘဝတငွ ်
သင်ယူǹလ့လာခဲ့ǹသာǹနာက်ဆုံးပညာǹရးအဆင့်/ အǹȁခအǹနကုိဆုိလိုပါသည်။ 
 ဥပမာ - ယခုစာရင်းǹကာက်ယူချနိတ်င်ွအမတနး် (Grade 8)တွငပ်ညာသင်ကားǹနသည်ပါက 
“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ”တွင်လည်းǹကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တင်ွပညာသင်ကားǹနပါက(သိုမဟုတ်) 
ǹရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုနး်ကီးǹကျာင်းထွက်)ရိှသည်ဆိပုါက “မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ”တွင်သာ 
ထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး (ဘက-ǹကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲȁဖစ်ပါက 
သက်ဆုိင်ရာအတနး်ပညာအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတတုတန်း(Grade4)ǹအာင်ȁမင်ပီး အလယ်တန်းပညာ 
ဆက်လက်သင်ကားȁခင်းမရှိပါက “မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ”တွင်သာ ထည့်သင်ွးရပါမည်။ အǹȁခခံပညာ 
မူလတန်းပညာကို သင်ယူပီးဆံုးသင့်သည့်အရယ်ွကို ǹကျာ်လွန်ပီးȁဖစ်ǹသာ်လည်း စာလံုးဝမတတ်ပါက 
“စာမတတသ်ဦူးǹရ”တွင်သာȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင ် စာမတတ်သ(ူ၀.၅%)ရှိပါသည်။ စာမတတ်သူများမှာ 

အသက်(၆၀)ǹကျာ ် အရွယ်များȁဖစ်ကပါသည်။ မူလတန်းအဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မသည် စစုǹုပါငး်လူဦးǹရ၏ 
(၃၆)ရာခိုင်န်း၊ အလယ်တန်းအဆင့်စာတတǹ်ȁမာက်မသည် (၃၃) ရာခုိင်နး်၊ အထက်တန်းအဆင် ့

စာတတ်ǹȁမာက်မသည် (၁၈) ရာခိုင်န်းှင့်တကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မသည် (၁၃)ရာခိုင်န်းရှိပါသည်။ 

(ဆ-၂) ǹကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်နး် 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 

မူလတနး် ၆၅ ၆၁ ၁၂၆ 

အလယ်တန်း ၂၀ ၂၁ ၄၁ 

အထကတ်န်း ၈ ၉ ၁၇ 

တကသိုလ/်ǹကာလိပ် ၁၅ ၂၅ ၄၀ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

မှတခ်ျက်။ ။ဤဇယားကုိȁဖည့သ်ွင်းရာတွင် ȁပည်ǹထာင်စုသမတȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီးဌာနမှ 
အသိအမှတ်ȁပထားǹသာစာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ်ǹကာလိပ်များတွင် ပညာတက်ǹရာက်ǹနသူများကိုသာ 

ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအȁပင် “ဘုနး်ကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး”ကိ ု သင်ယူဆည်းပးူǹနǹသာ 
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ǹကျာင်းသူ/သားများကုိအǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတမ်ှတထ်ားǹသာပညာǹရးစနစ်/အဆင့်သတမှ်တခ်ျက်များှင့်အ
ညီသတ်မှတ်ȁဖည့်သွင်းရနȁ်ဖစ်ပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရွာတင်ွယခုလက်ရှိပညာသင်ကားǹနǹသာလူဦးǹရမှာမူလတန်းအဆင့်တွင် 

(၁၂၆)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွင် (၄၁)ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့်တွင် (၁၇)ဦး၊တကသိုလ်အဆင့်တွင် (၄၀)ဦးȁဖင့် 
ပညာသင်ယူǹနကပါသည်။ တကသိုလ်အဆင့်ရိှသည့်ǹကျာင်းသား/သမူျားသည ် မိတ်မိတွင်ရှိသည့် မိတ်တကသိုလ် 
ှင့်အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းတကသိုလ်များတွင်တက်ǹရာက်ကပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနင့်ှဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ ǹကျာင်းအဆင့် 

က။ǹကျာင်းအဆင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တနး်(ခွဲ)  အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခဲွ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအǹဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင်

၁မုိင်မှ၃မိုင် 

၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ 
ǹȁခလျင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ǹကျာင်း၏စုစုǹပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ
(စတုရန်းǹပ)* ၃၂၈၃၂ 

င။အမုိး၊နံရ၊ံအခင်းအရည်အǹသွး ǹကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂလံုǹလာက်မ 
လံုǹလာက်မရိှသည်

မလံုǹလာက်ပါ 

ဆ။ǹကျာင်းအိမ်သာအǹȁခအǹန 
ǹကာင်းသင့်

ညံ့မရိှ 

စျ။ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်ǹကးမ 
တိုက်ǹကးမရိှသည်

တိုက်ǹကးမမရှိပါ 
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အǹကာင်းအရာ ǹကျာင်းအဆင့် 

ဇ။ǹကျာင်းဆရာ/မဦးǹရ  ကျား မ ǹပါင်း 

အစိုးရခန့်  ၆ ၆

ǹကျးရွာခန့်  

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတခ်ျက်။ ။ǹကျးရွာတွင်စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာǹȁဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 

စစုǹုပါင်းကမ်းခငး်ဧရယိာ (စတုရနး်ǹပ = အလျား × အနံ) သည်စာသင်ǹကျာင်းတစ်ǹကျာင်းအတွင်းရှိ ǹကျာငး် 
အǹဆာက်အဦအားလံုး၏စုစǹုပါင်းဧရိယာကိုဆုိလုိသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် မူလတနး်စာသင်ǹကျာင်းȁဖစ်ပီး ǹကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး အပါ 
အဝင်ဆရာမ(၆)ဦးရိှပါသည်။ ǹကျာင်းသားဦးǹရ (၁၀၀)ǹကျာ်ရိှြပီးစာသင်ǹကျာင်းဧရိယာသည် ၃၂၈၃၂ 
စǹပရိှပါသည်။ စာသင်ǹကျာင်းတွင်Ǫခံစည်းိုး၊ စက်ǹရတွင်း၊ အားကစားကွင်းလည်းရှိ၍ 
အာဟာရတိုက်ǹကးȁခင်း(၁လ၂ကိမ်)ရိှ ပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရငှး်လငး်ချက် 

ǹကျာင်းဆရာ/မရရှိိုင်မ လံုǹလာက်မလံုǹလာက် 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ǹအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတနး်ပညာǹကျာင်းထွက်န်း မရှိနည်းလတ်များ 

မသနစွ်မ်းသူများအတက်ွပညာǹရးအထူးအစီအစ် ရိှမရှိ 

ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာ လံုǹလာက်မလံုǹလာက် 

ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများအတွက်ǹကျာင်းစရိတမ်တတ်ိုင်မ ȁမင့်အသင့်အတင့် 

ǹကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစည်းများလက်လမှး်မမီ မရှိနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က ǹကာင်းသင့်ညံ့ 

ǹဘးအရာယ်ǹကာင့်ပျက်စီးȁခင်း မရှိနည်းလတ်များ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတွင် မသန်စမွ်းသူများမရိှသည့်အတွက ် အစီအစ်များ ကိတင်ǹရးဆွဲ 
ထားȁခင်းမရိှပါ။ မူလတနး်အဆင်ǹ့ကျာင်းထွက်နး်မရှိပါ။ ǹကျာင်းအကျိးǹတာǹ်ဆာင်အဖဲွမှ ကǹလးများပညာ 

သင်ကားǹရးအတွက ်ယခုထက်ပိုမိအုားǹကာင်းစွာလုပ်ǹဆာင်ǹပးရန်လုိအပ်ǹနပါသည်။ 

(ဇ)   ကျန်းမာǹရးှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အȁဖစမ်ျားǹသာǹရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အȁဖစမ်ျားǹသာǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ ပျံံှမ/ȁဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၂ ǹသွးလွနတု်ပ်ǹကွး ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်းကူးစက်ǹရာဂါ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၆ တဘီီ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၇ ဆီးချိ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၈ ǹသွးတိုး ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 

၉ အသညး်ǹရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ȁမင့်နိမ့်မရှိ 

၁၀ အာဟာရချိတ့ဲမ ȁမင့်နိမ့်မရှိ 

၁၁ အȁခားကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့်နိမ့်မရှိ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု (၂) 
ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတငွ ် ဆီးချိ၊ǹသွးတိုးǹရာဂါအȁဖစမ်ျားပးီ ဝမး်ပျက်/ဝမ်းǹလာ၊ 

ǹသွးလွနတ်ုပ်ǹကွး၊ ငှက်ဖျားǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ အနည်းအကျ်းရှသိည့်အတွက် ǹကျးရွာတွင်ကျန်းမာǹရးအသိပညာǹပး 

ǹဆွးǹွးပွဲများȁပလုပ်ǹပးရန်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
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(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထုိးȁခင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ȁခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆတု်ǹရာဂါ ✓  

၂ ဆံုဆို၊ကက်ညာ၊ǹမးခုိင်ှင့်အသည်းǹရာင်အသားဝါ ✓  

၃ ပုိလီယိǹုရာဂါ ✓  

၄ ǹမးခိုင် (ကိယ်ုဝနǹ်ဆာင်ကာလအတွင်း) ✓  

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ ✓  

၆ အȁခားစုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ ✓  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊အǹလးချနိ်၊လက်ǹမာင်းပတ)် ✓  

၈ အာဟာရပညာǹပးအစီအစ် ✓  

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမများလစ်ȁပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။ ǹကျးရာွတငွ ်

ကျန်းမာǹရးဆရာမလည်းရှိသည့်အတွကအ်ဆင်ǹȁပလှပါသည်။ 

ဇ-၃)  ကျနး်မာǹရးအǹထာကအ်ပံမ့ျား(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျနး်မာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရးီအကွာအǹဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မုိင်မ၃ှမိုင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

ရိှ 

မရှိ 
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ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရးီအကွာအǹဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုǹလာက်မ 

၁၀မိုင်အထက် 

တိုက်နယ်ǹဆးံု 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မုိင်မ၃ှမိုင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

မရှိ 

မိနယ်ǹဆးုံ 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မုိင်မ၃ှမိုင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

မရှိ 

ǹဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သိုမဟုတ)် 
ရွာအနီးအနားတင်ွǹဆးဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သိုမဟုတ)် 
ရွာအနီးအနားတွင်ǹဆးဆိုင်မရှိပါ 

ǹဆးဆုိင်တွင်ǹဆးဝါးများကိုစနစတ်
ကျသိုǹလှာင်ထားသည် 

ǹဆးဆုိင်တွင်ǹဆးဝါးများကိုစနစတ်
ကျသိုǹလှာင်ထားȁခင်းမရှိပါ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနမရိှပါ။ သိုရာတွင ် အဂǹမာ်ǹကျးရွာ 
တွင် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနရိှသည့်အတွက် ǹကျးရွာအတွက် အဆင်ǹȁပလှပါသည်။ 

(စျ)    ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
(စျ-၁)  ǹသာက်သံုးǹရရရှိမ 
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ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရိှိုင်မ 

ǹရရရိှိုင်မ 
အသုးံȁပǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစǹ်ဆးထားမ 
(စနစတ်ကျ စမ်းသပ် 

စစ်ǹဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” )

ǹရ အရည်အǹသွး 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည် 
အǹသးွ စမ်းသပ်စစǹ်ဆး 
ထားမတင်ွ “ရှ”ိ ဟ ုǹȁဖ 
ဆုိ ထားပါက ǹȁဖဆိုရန။် 

“မရှိ” ဟ ုǹȁဖဆိုထား 
ပါက ǹȁဖရန်မလုိ)

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ
ုိင်မှင့် လုံǹလာက ်မ 

အǹȁခအǹန 
(ရာသမီǹရွး ရပါက ǹွ၊ 

မိုးှင့် ǹဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရွးǹပးပါရန)်

ǹရတွင်း ၁၃၆ ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

၆၈ ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

 ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန ် 

 ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

ȁမစ/်ǹချာင်းǹရ  ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

ǹရကန်  ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

စိမ့်စမ်းǹရ  ရိှ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ            
 မုိး               
ǹဆာင်း       

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 
(၃) ǹကျးရာွသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွǹရတင်ွး(၂)တွင်းရှိပီး၊ အဝစိတွိငး်(၂၃)တင်ွးရှိပါသည်။ 

ǹရတွင်းများသည် ǹရထွက်ǹကာင်းသည့်အတွက် ǹကျးရွာတစ်ရွာလုံးǹသာက်သုံးǹရဖူလုံပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရင်ှးǹရးအǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့်အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 

သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု
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သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု

သန့်ရှင်းǹသာယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲမ 

ǹရဆွဲအိမ်သာ ၈ 

ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၂၀၃ 

မသန့်ရင်ှးǹသာယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲမ 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၄ 

တင်ွးမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 
(၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် အိမ်ǹထာင်စုအများစုသည် သန့်ရှင်းǹသာအိမ်သာသုံးစွဲမများ 

ȁဖစ်ပါသည်။  

(ည)   ကျား −  မǹရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မǹရးရာ 

စ် ǹကျးရာွ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်အမျိးသမီးများ၏
စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်သူ
များမမှှနသ်ည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကိုǹရးွǹပး

ပါရန ်

၁ ǹကျးရွာစမံီအုပ်ချပ်မစနစ်တင်ွအမျိးသမီးများတက်ကစွာပါ
ဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာငမ် ရှိ မရှိ 

၂ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖဲွအစည်းများတွင်အမျိး
သမီးများတက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခ့ဲǹသာှစ်အတွင်းǹကျးရာွအတွင်းရှိမိန်းကǹလးများ/အမ
ျိုးသမီးများအားသံသယȁဖစ်ဖွယ်အကမ်းဖက်မ (သို) 
တုိင်ကားမများ 

ရှိ မရှိ 

၄ အမျိးသမီးǹရးရာအကမ်းဖက်မများအတက်ွဥပǹဒှင့်တရား
မတမဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအȁမင်ရှိမ ရှိ မရှိ 

၅ အမျိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်ှင့်သင်တန်းများလက်
လှမး်မမီ (ဥပမာ-

ရှိ မရှိ 
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စ် ǹကျးရာွ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်အမျိးသမီးများ၏
စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်သူ
များမမှှနသ်ည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကိုǹရးွǹပး

ပါရန ်

စိုက်ပျိးǹရးဆိုင်ရာတိုးချဲပညာǹပးဝန်ǹဆာင်မများ၊အိမ်တွင်း
မသက်ǹမးွသင်တန်းများ၊ǹဘးအရာယ်ကိတင်ȁပင်ဆင်မှင့်
အသိအȁမင်ȁမင့်တင်ȁခင်းများ) 

၆ အမျိးသမီးများ၏ဘဏ်ှင်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မများလက်လှ
မ်းမီမ ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုက်ပျိးǹရးှင့်စိုက်ပျိးǹရးမဟုတ်ǹသာကများတငွ်အမျိး
သားှင့်အမျိးသမီးများအတွက်တူညီǹသာအလုပ်အကိုင်အခွ
င့်အလမး်များ 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမǹ်ထာင်စု (သို) 
ǹကျးရွာထက်ǹကျာ်လွန်၍အမျိးသမီးများ၏ဦးǹဆာင်လပ်ရှာ
းမ 

ရှိ မရှိ 

ရင်းȁမစ ်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတင်ွ အမျိးသမီးများသည် စီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင် တက်ကစာွ 
ပူးǹပါင်းပါဝင်မှင့်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင် အမျိးသမီးများစည်းစည်းလံုးလုံးှင့် ပူးǹပါင်းပါဝင်လျက် 

ရှိပါသည်။ အမျိးသမီးǹရးရာအကမး်ဖက်မများအတွက် ဉပǹဒှင့်တရားမတမဆိငုရ်ာများအတွက် 

အသိအȁမင်မရှိသȁဖင့် ပညာǹပးသင်တန်းများ၊စာǹပǹဟာǹȁပာပွဲများလုိအပ်ǹနပါသည်။ 

(ဋ)     အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအǹȁခအǹန 
(ဋ-၁)  ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

လမ်းအမျိးအစား 
အမျိး 

အစား 

အရည် 

အǹသးွ 

တည်ǹဆာက် 

ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက်

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ǹဘးအရာ

ယ်များǹကာင့်
ပျက်စးီမရှိပါ

ကǹဖာ်ȁပရန ်

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ǹကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ

က် 

ရှိ 
မရှိ 
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လမ်းအမျိးအစား 
အမျိး 

အစား 

အရည် 

အǹသးွ 

တည်ǹဆာက် 

ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက်

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ǹဘးအရာ

ယ်များǹကာင့်

ပျက်စးီမရှိပါ

ကǹဖာ်ȁပရန ်

ချ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ǹကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ
က် 
 

ရှိ 
မရှိ 

ရွာချင်းဆက်လမ်

း 
၁၂၃

၄၅ 

ǹကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ

က် 

ရှိ 
မရှိ 

ကုန်ထုတလ်မ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ǹကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ

က် 

ရှိ 
မရှိ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။။ǹȁမသားလမ်း - ၁၊ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ǹကျာက်ǹချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတရာလမ်း - ၅ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတွင် ǹကျးရာွတွင်းလမ်းများသည် ကွန်ကရစ်လမ်းများှင့ ် ǹȁမသားလမ်း 

များȁဖစ်ကပါသည်။ ǹȁမသားလမ်းများသည်မုိးရာသီတင်ွǹရကီးပီးပျက်စီးȁခင်းများရိှသȁဖင့် ပညာǹရး၊ လူမǹရး၊ 
ကျန်းမာǹရးစသည့်ကိစအဖက်ဖက်မ ှသွားလာရခက်ခဲǹနပါသည်။ ǹȁမသားလမ်းများအား ကွန်ကရစ်လမ်း အဆင့်ȁမင့် 
တင်ရန်လိအုပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ǹကျးရာွ၏တတံားတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၁) ǹကျးရာွ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

တံတားအမျိး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အȁမင့်) 
အရည်အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 

ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သုံးစွဲိငု်မ 

ǹဘးအရာယ် 

များǹကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါ 

ကǹဖာ်ȁပရန ်

ဆိပ်ခံတတံား 

 ǹကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ်

၂ှစ်မှ၅စှ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရှိ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

 ǹကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ်

၂ှစ်မှ၅စှ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရှိ 

သစ်သား 

တံတား 

 ǹကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ်

၂ှစ်မှ၅စှ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရှိ 

ကိးတံတား 

 ǹကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ်

၂ှစ်မှ၅စှ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရှိ 

ဝါးတံတား 

 ǹကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ်

၂ှစ်မှ၅စှ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရှိ 

ǹရပန် 

 ǹကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ်

၂ှစ်မှ၅စှ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရှိ 

ǹရǹကျာ်  ǹကာင်း ၆လမှ၁ှစ် ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်လံုး

ရှိ 
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တံတားအမျိး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အȁမင့်) 
အရည်အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 

ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သုံးစွဲိငု်မ 

ǹဘးအရာယ် 

များǹကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါ 

ကǹဖာ်ȁပရန ်

သင့်

ည့ံ 

၂ှစ်မှ၅စှ်

၅ှစ်အထက် 

 မရှိ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် ကွန်ကရစ်တတံား(၁)စးီင့်ှ သစ်သားတတံား(၁)စီး ရှိပါသည။် 

၎င်းတတံားများမှာ တစ်ှစ်ပတ်လုံးအသုံးȁပပီး အရည်အǹသွးǹကာင်းမွနလ်ျက်ရှိပါသည်။  
(ဋ-၃)  ǹရǹကာင်းသယ်ယပုိူǹဆာင်ǹရး 

ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး (အသုးံမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင်) အကွက်ǹအာကရ်ှိ 
အသုးံမȁပပါအကွက်တွင်ȁခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မုိင်) ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုးံမȁပပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုးံမȁပပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

အȁခား 

(ǹချာင်း၊ǹȁမာင်း၊ 
အင်း၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
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သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မုိင်) ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ 

၅၀မုိင်အထက်

အသုးံမȁပပါ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတခ်ျက်။၁ – ǹလှ၊သမာန်၊၂ - စက်ǹလ၊ှ၃ - သǹဘာ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် ǹရǹကာင်းသယ်ယူပုိǹဆာင်ǹရးအǹနȁဖင့် ȁမစ်ǹကာင်း၊ ပင်လယ်ǹရ 

ǹကာင်းှင့်အȁခားကုိသုံးȁပကပါသည်။ ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးကိုအသုံးȁပ၍ ǹရလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သည့် 
အိမ်ǹထာင်စုများလည်းရှိပါသည်။ စးီပွားǹရးအရအဆငǹ်ȁပသည့်အိမ်ǹထာင်စမုျားȁဖစ်ကပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး

အစား 

ǹလှ၊သ

မာန် 

စက်

ǹလှ 

စက်

ဘီး 

ǹမာ်ǹတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သုံးဘီးဆို

င်ကယ ်

ǹထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား ȁမင်းလှည်း ွားလှညး်

အǹရအတွက်  ၂ ၉ ၁၆၀ ၄ ၈ ၁၂   

ရင်းȁမစ…်အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးအတွက် ǹမာǹ်တာ်ဆုိင်ကယ်ှင့်ကားကို 
အဓိကထားအများဆုံးအသုံးȁပကပါသည်။ ǹကျးရာွအတွင်းǹကျာင်းသူ/သားများကိပိုရန်အတွက် ဆုိင်ကယ်ကို 

အသုးံȁပကပါသည်။ ǹမာ်ǹတာ်ဆုိင်ကယ်ှင့်ကားမှာ အချိǹသာသာွးလာǹရးကိစှင့် စီးပွားǹရးကိစတငွ် 

အသုးံȁပကပါသည်။ ဆုိင်ကယစ်းီǹရမှာ  (၁၆၀) စီး၊ကား(၁၂)စီးရှိပါသည်။သုံးဘီးဆိုင်ကယ် (၄) စီးရှိပီးရွာ၏ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးကိုအဓိကလုပ်ǹဆာင်ကပါသည်။စက်ǹလှှင့်ǹလှမှာǹကျးရွာ၏ǹရလုပ်ငနး်ကုိအဓိကလပ်ုကုိင်က

သည့်အိမ်ǹထာင်စမုျားအသုံးȁပကပါသည်။ 

(ဌ)  လပ်စစ်မီးရရှိမ 
ဇယား (၄၄) လပ်စစမီ်းရရှိမအǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 

အမျိးသမီးဦး 

ǹဆာင်သည့်အိ

မ်ǹထာင်စု 

ȁပȁပင်ထိနး်သိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရှိ 
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ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 

အမျိးသမီးဦး 

ǹဆာင်သည့်အိ

မ်ǹထာင်စု 

ȁပȁပင်ထိနး်သိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၂  ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ်   ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၂၀၄ ၃၉ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ǹလစွမ်းအင်   ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝǹလာင်စာ   ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာ်ȁပȁခင်
းမȁပိုင်ǹသာလပ်စစ်ဓာ
တ်အားǹပးစနစ ်

 
 

ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆို
 

ရှိမရိှ 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပိုင်ǹသ

ာ 
 

 
  

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကနသ်ာယာǹကျးရာွတင်ွ ǹကျးရာွတစရ်ွာလုံး(၂၄)နာရမီီးလင်းမရရှိǹနပါသည်။ လပ်စစ်မီး 
ရရိှလာသည့်အတက်ွ ǹကျာင်းသား/သူများ ပညာǹရးတိုးတက်လာမှင့် ǹကျးရွာအတွင်းတွင် အǹသးစားစီးပွားǹရး 

လုပ်ငန်းများတိုးတက်လာǹစရန်အတွက်အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစပါမည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ǹရးငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအǹȁခအǹန 

စ် ဖုနး် ǹရဒီယို တီဗွီ ဂိလ်တစုǹလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရအတွက် ၃၆၈ - ၁၁၈ ၁၀၂ ၂၀၄ 

ရင်းȁမစ…် အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် ဖုန်းသုံးစွဲǹနသူများရှိǹသာ်လည်းလူကီးများသည် ဖုန်းကို 
စနစ်တကျ သုံးစွဲတတ်ȁခင်းမရှိပါ။ ǹကျးရာွတစ်ရွာလုံးဖုနး်လိုင်းမိသည့်အတွက် သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရးလုပ်ငန်းများ 

အတွက် အချနိ်ှင့်တǹȁပးညီသတင်းအချက်အလက်များရရိှပါသည်။ 
(ဎ)  ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

 ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 

လူငယ်များအနားယူအပန်းǹȁဖရန်ǹနရာများǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရိှȁခ

င်း 
ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

လူမǹရးလုပ်ငနး်များတငွပ်ါဝင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆိုပါ 

ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆိုပါ 

အားကစားှင့်ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများȁပလုပ်ရန်ǹနရာင့်ှအǹ

ောက်အကူȁပပစည်းများရှိȁခင်း 
ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆိုပါ 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆိုပါ 

ိုးရာဓǹလ့ထုံးစမံျားှင့်ယ်ǹကျးမအǹမွအှစ်များထိန်းသိမ်းǹ
ောင့်ǹရှာက်ȁခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိနည်းများ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကုိယ်တိုင်ǹလ့လာသင်ယူိုင်မည့်ǹနရာ
များ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များစသည်တိုတွင်ဝင်ǹရ
ာက်ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခင်း 

ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လူငယ်အုပ်စ။ု 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကန်သာယာǹကျးရာွတင်ွ လူငယ်များအပန်းǹȁဖအနားယူရန်အတွက် ǹရှးǹဟာင်းသမုိင်းဝင် 

ဘုရားǹတာင်များလည်ပတȁ်ခင်း စသည့် ǹနရာများရှိပါသည်။ 

လုိအပǹ်သာအားကစားပစည်းများဝယ်ယူလုိကပါသည်။ ǹကျးရာွမလူှငယ်များအတွက် စိတ်ဝင်စားစရာများကုိ 

မိမိကုိယ်တုိင်ǹလ့လာသင်ယူိုင်မည့် ǹနရာများဖန်တီးǹပးပးီ 

မိမိတိုǹကျးရွာ၏အနာဂတ်တိုးတက်ǹရးအတွက်နည်းလမ်းȁပသင်တန်းများစစီ်ရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ 

(ဏ)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးင့်ှǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးအǹȁခအǹန 

(ဏ-၁) လံုǪခံǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအားလက်လှမ်းမီမ 
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ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ဝန်ǹဆာင်မအǹထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဝနǹ်ဆာင်မများ ကျား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုနး်တာဝါတိုင် 

များ၊ǹကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ုပ်ȁမ
င်သံကားလိုင်း၊ǹရဒီယိုလိုင်းစǹသာဆက်သွ

ယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခင်း 
ဆိုင်ရာအǹထာက်အကူȁပအǹဆာက်အဦမျာ

းရှိȁခင်းှင့်လက်လှမ်းမီȁခင်း 

ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝနǹ်ဆာင်မများကိုရရိှ

ုိင်ȁခင်း 
ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

လူထုအǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလာ့
ချǹရးအစီအစ် 

ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုနး် (သို) 
အǹရးǹပအǹȁခအǹနအကာအကွယ်များှင့်
လက်လှမ်းမီȁခင်း 

ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရးအတွ

က်ရဘဲက်ဆုိင်ရာများမှဝန်ǹဆာင်မǹပးȁခင်း 
ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

မီးǹဘးအရာယ်ကာကွယ်ȁခင်းဆိုင်ရာဝန်ǹ
ောင်မများှင့်လက်လှမ်းမီȁခင်း 

ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ ရှိမရှိမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် သဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးအတွက ်
ကိတင်အစီအစ်များ ǹရးဆွဲထားမမရှိȁခင်း၊ မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရးအတွက် ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမ ှ

ဝန်ǹဆာင်မများ ǹပးȁခင်းများမရှိသည့်အတွက် အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲများȁပလုပ်ǹပးရန်လိုအပ်ǹနပါသည်။ 
(ဏ-၂)   မခင်းȁဖစ်ပွားမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

မခင်းȁဖစပ်ွားမအǹȁခအǹန 
လူကုန်ကူးမ ခုိးမ မူးယစ်ǹဆးသံုးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 

စုိးရိမရ်သည် စိုးရိမ်ရသည် စိုးရိမ်ရသည် စိုးရမိရ်သည် 
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မခင်းȁဖစပ်ွားမအǹȁခအǹန လူကုန်ကူးမ ခုိးမ မူးယစ်ǹဆးသံုးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 

သာမန် 

မရှိ 

သာမန် 

မရှိ 

သာမန် 

မရှိ 

သာမန် 

မရှိ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် လူကုနကူ်းမ၊ အကမ်းဖက်မစသည်တိုမရှိပါ။ မူးယစ ်
ǹဆးဝါးသုံးစွဲမင့်ှ ခိးုမအနည်းငယရှ်သိည့်အတွက် မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမǹလျာ့ကျǹစǹရးင့်ှ ပတ်သကသ်ည့် 

ǹဟာǹȁပာပွဲများ ȁပလုပ်လိုကပါသည်။ 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၃)  
ကန်သာယာǹကျးရွာ၏ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 

စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

က - စီမံအုပ်ချပမ်စနစ် 
၁။  ǹကျးရွာကစည်းလုံးညီ

ွတ်စွာလုပ်ǹဆာင်ǹလ့
ရှိǹသာ်လည်းချတိ ်
ဆက်လုပ်ǹဆာင်တတ်မ
အားနည်းȁခင်း။ 

 အသင်းအဖွဲဖွဲစည်းရာ
တွင်ပါဝင်မအားနည်း 
ȁခင်း။ 

 လပု်ငန်းအǹကာင် 
အထညǹ်ဖာ်ချနိတ်ငွ် 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်သူ 
နည်းȁခင်း။ 

 ချတိ်ဆက်မည့်နည်းလမ်းများ
အားမသိရှိȁခင်း 

 ရွာသူ/သားများမှမိမိှင့်မသက်
ဆိုင်သလိုȁပမǹနထိုင်ȁခင်း။ 

 မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရးအတွက်
အချနိ်ǹပးǹနရȁခင်း။ 

 တာဝနခ်ံ၍တာဝန်ယူမမရှိȁခင်း။ 
 လူစွမ်းရည်ȁမင့်ǹစသည့်အခငွ့်အ
လမ်းများမရှိȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာသားအချင်းချင်းစည်း
လုံးညီွတ်ȁခင်း၊ရင်းှီးခင်မင်
ကȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်
အကူȁပǹကာ်မတီရှိȁခင်း။ 

 ဆင်းရဲသားများစိုးရိမ်သိမ ်
ငယ် စိတ်ရှိȁခင်းှင့် 
တန်းတူပါဝင်လုပ်ǹဆာင်မမ
ရရှိȁခင်း။ 

 ရပ်ǹရး/ရွာǹရးကိုစိတ်ဝင်စား
မအားနည်းȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာသ/ူသားများအစည်း
အǹဝးပိုမိုတက်ǹရာက်ǹစȁခင်း၊
ပိုမိုပါ၀င်ȁခင်းȁဖင့်သင်ယူȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာတွင်အသင်းအဖွဲများဖွဲ
စည်းရာတွင်ပါဝင်မရှိလာǹအာင်
လံ့ǹဆာ်ǹပးȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ 
အားဖွံဖိးǹရးသǹဘာတရား 
များ၊အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာစီမံခန့်
ခွဲမစွမ်းရည်များȁမင့်တင်ȁခင်း။ 

 လူစွမ်းရည်ှင့်ဖွံဖိးǹရး 
သǹဘာတရားတိုကိုအȁမင်ဖွင့် 
ǹဟာǹȁပာȁခင်း။ 

၁။ǹကျးရွာရှိအဖွဲအစည်း
များအားစွမး်ǹဆာင်ရည်ȁမင့် 
တင်ǹရးအစီအစ်များလုပ်ǹ
ောင်ȁခင်း။ 

 အဖွဲငယ်များအားစီမံခန့်ခွဲ 
မ၊ǹခါင်းǹဆာင်မ၊စာရင်း 
ကိုင်စသည့်သင်တန်းများ 
စီစ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ
ှင့်အȁခားအǹထာက်အက ူ
ȁပǹကာ်မတမီျားစနစ်တကျ
ဖွဲစည်းȁခင်း။ 
 

က - စိုက်ပျိးǹရး 
၂။  ǹȁမဆီလာ ပျက်စီးȁခင်း။ 

 ပိုးမား၊ǹရာဂါကျǹရာက ်
ȁခင်း။ 

 မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ 
စိုက်ပျိးမအားနည်းȁခင်း 

 စိုက်ပျိးǹရးနည်းပညာရရှိ
သုံးစွဲမ နည်းပါးȁခင်း။ 

 သီးှံတစ်မျိးတည်းှစ်စ်
စိုက်ပျိးȁခင်း။ 

 ပိုးမား၊ǹရာဂါȁပစုမနည်းလမ်း 
များသိရှိမအားနည်းȁခင်း။ 

 မျိးသန့်များထုတ်လုပ်မနည်းȁခင်း
၊ မျိးထိန်းမျိးချန်ရန် 
အားနည်းȁခင်း။ 

 စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာနှင့်ချတိ်
ဆက်မရှိȁခင်း။ 

 စိုက်ပျိးǹရး ကုမဏီများ 
ရှိǹနȁခင်း။ 

  

 မိိုးဖလာစိုက်ပျိးနည်းများ
ကိုသာအသုံးချǹနကǹသးȁခ
င်း။ 

 ကဲ၊ွားရှားပါးလာပီးသဘာ
ဝǹȁမသဇာȁပလုပ်အသုံးချမ
နည်းလာȁခင်း။ 

 နည်းပညာများကိုလက်ǹတွ

 စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာန/နည်းပည
ာဝန်ǹဆာင်မအဖွဲများှင့်ချတိ်
ဆက်၍ǹȁမဆီလာ၊ǹရာဂါ၊ပိုမား၊
မျိးသန့်ထုတ်လုပ်မ၊စိုက်နည်းစ
နစ်ဆိုင်ရာနည်းပညာသင်တန်း
များစီစ်ǹပးȁခင်း။ 

 ǹချာင်းǹကာǹȁမာငး်ǹကာတူး 

၂။စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ȁခင်းမှအ
ကျိးအȁမတ်ပိုမိုȁဖစ်ထွန်းǹစ
ǹရးအတွက်နည်းပညာတိုး
တက်အသုံးချိုင်ǹအာင် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

 မျိးǹကာင်းမျိးသန့်ထတု် 
လုပ်နည်းသင်တန်းများ 
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စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

 ဆားငန်ǹရဝင်ȁခင်း။ 
 ǹရကီးȁခင်း။ 

 လိုအပ်ǹသာဓာတ်ǹȁမသဇာန်း
ထားကိုမသိရှိဘဲလိုအပ်သည် 
ထက်ပိုထည့်ȁခင်း။  
ွားǹချးǹȁမǹဆွးလုံǹလာက်စွာ
မထည့်ိုင်ȁခင်း။ 

 ǹချာင်းများတိမ်ǹကာလာȁခင်း။ 
 

လုပ်ǹဆာင်မအားနည်းȁခင်း။
 ဆားငန်ǹရဝင်ǹရာက်ȁခင်း။ 

ǹဖာ်ိုင်ǹရးအတွက်ဆည်
ǹȁမာင်းဦးစီးဌာနှင့်ချတိ်ဆက် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။
 

ǹȁမဆီလာȁပȁပင်ထိန်းသိမ်း
နည်းသင်တန်းများစီစ ်
ȁခင်း။ 

 ပိုးမား၊ǹရာဂါကာကွယ် 
ှိမ်ှင်းǹရးနည်းပညာ      
သင်တန်း / ǹဟာǹȁပာပွဲများ 
စီစ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

 ǹရတ်ǹȁမာင်းတူးǹဖာ်ȁခင်း 
 

က - ǹမွးȁမǹရးှင့် ǹရလုပင်နး် 
၃။  ǹမွးȁမǹရးနည်းပညာ 

အားနည်းȁခင်း။ 
 တစ်ပိုငတ်စ်ိုငǹ်မွးȁမရန်
သာအရင်းအှီးတတ်ိုင်  
ȁခင်း။ 

 ǹရာဂါကျǹရာက်မဆိုးရွား 
ȁခင်း။ 

 
 
 
 
 
 

 အရင်းအှီးမလုံǹလာက်ȁခင်း။
 စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမနည်းတိုကိုသိရှိ
မအားနည်းȁခင်း။ 

 အိမ်ǹမွးတိရစာန်များတွင်ကျ 
ǹရာက်တတ်ǹသာǹရာဂါများကို
ြိတင်ကာကွယ်ကုသရန် 
အသိပညာဗဟုသုတနည်းပါး 
ȁခင်း။ 

 ကာကွယ်ǹဆး ပုံမှန်မထိုးȁခင်း။ 
 ǹဒသမျိးကိုသာအသုံးȁပ 
ǹမွးȁမကȁခင်း။ 

 ငါးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူဦးǹရ 
များȁပားလာȁခင်း။ 

 တိရစာန်များအတွက်ǹရအသ
င့်အတင့်လုံǹလာက်ȁခင်း။ 

 ကားလမ်းမကီးနံǹဘးတွင်ရှ ိ
ပီးသွားလာရလွယ်ကူȁခင်း။ 

 ဝက်၊ဘဲစးီပွားȁဖစ်ǹမွးȁမရန ်
စိတ်ဝင်စားǹသာမိသားစုများ
ရှိȁခင်း။ 

 ǹမွး/ကုဦးစီးဌာနှင့် 
ချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း

 
 
 
 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနှင့်ချတိ်

 အဆင့်ȁမင့်ǹမွးȁမǹရးနည်းစန
စ်ကျင့်သုံးိုင်မမရှိȁခင်း။ 

 ǹမွးȁမǹရးနည်းပညာ 
ဝန်ǹဆာင်မအကန့်အသတ် 
ရှိȁခင်း။ 

 ǹမွး-ကုဦးစီးဌာနှင့် 
ချတိဆ်က်မ၊ ဝန်ǹဆာင်မ 
ရရှိမအားနည်းȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာတွင်ǹမွးȁမǹရးလုပ်
သားမရှိȁခင်း။ 

 
 
 

 စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမသည့်နည်း
ပညာသင်တန်းများစီစ်ǹဆာင်
ရွကȁ်ခင်း။ 

 လုံǹလာက်ǹသာရင်းှီးǹငွရရှိ 
ǹရးအတွက်ချတိ်ဆကလ်ုပ ်
ǹဆာင်ȁခင်း။ 

 မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များရှိရရန ်
မိနယ်ǹမွးကုဦးစီးဌာနှင့်ချတိ်
ဆက်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

 
 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနှင့် 
ချတိ်ဆက်၍ကမ်းǹဝးဝါလက် 
ဖမ်းဆီးသူများကမ်းနီးတငွ်လာ 

၃။စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹရးနည်း
ပညာှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
လက်လှမ်းမီǹအာင်ǹဆာင် 
ရွက်ȁခင်း။ 
 မိနယ်ǹမွး/ကုဌာနှင့်ချတိ်
ဆက်၍စီးပွားȁဖစ်နည်းပညာ
သင်တန်းများှင့်၀န်ǹဆာင်
မများရရှိရန်ချတိ်ဆက်ȁခင်း။ 

 ကမ်းǹဝးဝါလက်ဖမ်းဆီးသူ
များကမ်းနီးတွင်လာǹရာက်
ဖမ်းယူȁခင်းမȁပိုင်ရန်တား 
ȁမစ်ကာကွယ်ǹပးȁခင်း။ 
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စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

 ငါးပုဇွန်ဖမ်းဆီးရရှိမနည်း
လာȁခင်း။ 

 ကမ်းǹဝးသမားများမှကမ်းနီးတွ
င်လာǹရာက်ဖမ်းဆီးȁခင်း။ 

ဆက်ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း။  ငါးဖမ်းဆီးရာတွင ်အရင်း 
အȁမစ်များ ရှားပါးလာ ȁခင်း။ 

ǹရာက်ဖမ်းယူȁခင်းမȁပိုင်ရန်
တားȁမစ်ȁခင်း။ 

က - စိုက်ပျိး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာအȁခားဝင်ǹငွတိုးလုပ်ငန်းများ 
၄။  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနည်းပါးȁခင်း။ 
 ဝင်ǹငွနည်းပါးȁခင်း။ 

 ǹဒသတွင်းစက်ုံအလုပ်ုံများ
မရှိȁခင်း။ 

 ǹဒသှင့်သင့်ǹလျာ်ǹသာအသက်
ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းပညာများမရှိ 
ȁခင်း(စက်ချပ်၊မုန့်မျိးစုံ၊စက်ȁပင်၊
ဆိုင်ကယȁ်ပင်) 

 ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်မနည်း
ǹသာǹကာင့်အǹȁခခံလုပ်သား 
အȁဖစ်သာအလုပ်ရရှိȁခင်း။ 

 အǹသးစားလုပ်ငန်းများအတွက်
လပ်စစ်မီးမရှိȁခင်း။ 

 ဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 
အတတ်ပညာှင့်ကမ်းကျင်မ 
အားနည်းȁခင်း။ 

 လုပ်သားရရှိိုင်မအသင့်
အတင့်ရှိȁခင်း။ 

 ဝင်ǹငွရရှိသည့်အခွင့်အလမ်း
များအǹပတွင်စိတ်ပါဝင်စား
မရှိȁခင်းှင့်လုပ်ကိုင်လိုစိတ ်
များȁခင်း။ 

 ဝင်ǹငွတိုးလုပ်ငန်းများ 
အတကွ်သင်တန်းများရရှိိုင် 
သည့်ǹကျးလက်ဦးစီးဌာနရှ ိ
ǹနȁခင်း။ 

 အတန်းပညာနည်းǹသာ 
ǹကာင့်ကမ်းကျင်စွာတတ ်
ǹȁမာက်သူနည်းပီးအǹȁခခံအ
လုပ်များကိုသာလုပ်ကိုင်ခွင့် 
ရȁခင်း။ 

 အǹသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မ 
ဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများနည်း
ပါးȁခင်း။ 

 အချနိ် မǹပးိုင်ȁခင်း။ 

 တန်ဖိုးȁမင့်ထုတ်ကုန်များထုတ် 
လုပ်ရန်အတွက်သင်တန်းများ
တက်ǹရာကǹ်စȁခင်း။ 

 ဝန်ǹဆာင်မအသက်ǹမွးဝမ်း
ǹကျာင်းသင်တနး်များတကǹ်ရာ
က်ǹစȁခင်း။ 

 စီးပွားǹရးဆိုင်ရာကမ်းကျင်မသ
င်တန်းများစီစ်ȁခင်း။ 

 အလုပ်အကိုင ်အခွင့်အလမ်း 
များȁပားǹစရန် ချတိဆ်က်ȁခင်း။ 

 

၄။အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း
များȁပားလာǹစရန်ǹဆာင်ရွက်ȁ
ြင်း။ 
 အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွား
ǹရးကမ်းကျင်မသင်တန်းများ
စီစ်ȁခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားǹသာမိသားစု 
များအတွက်ǹဒသှင့်သင့် 
ǹလျာ်ǹသာအသက်ǹမးွဝမ်း
ǹကျာင်းနည်းပညာသင်တန်း 
များစီစ်ȁခင်း 
(စက်ချပ်၊ဆိုင်ကယȁ်ပင်) 

က - ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
၅။  စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများ

အတွက်အရင်းအှီးမလုံ
ǹလာက်ȁခင်း။ 

 အစိုးရဌာနǹချးǹငွများတွင ်
ကန့်သတ်ချက်များသȁဖင့် 
အဆင်မǹȁပȁခင်း။ 

 ပုဂလိကဘဏ်များအာမခံမပါ 
လင်မǹချး။ 

 ȁမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးǹရးဘ
ဏ်မှစိုက်ပျိးစရိတ်ǹချးǹငွရရှိ 
ȁခင်း။ 

 သမဝါယမဌာနမှ ǹငွစုǹငွǹချး 
ကို လက်လှမ်းမီȁခင်း။ 

 ȁမစိမ်းǹရာင ်ǹချးǹငွကို လက ်

 ǹချးǹငွကိုအကန့်အသတȁ်ဖင့်
သာထုတ်ǹပးသည့်စနစ် 
ကိုလက်ရှိတွင်ကျင့်သုံးǹန 
ȁခင်း။ 

 ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မကတိုး
တက်ǹအာင်ȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲȁခ
င်း။ 

 စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးဆိုင်ရာ
ထွက်ကုန်များအတွက်ǹစျးကွ
က်ဆန်းစစ်မများȁပလုပ်ȁခင်း။

၅။လုံǹလာက်ǹသာǹချးǹငွပ
မာဏအားသင့်တင့်ǹသာအ
တိုးန်းȁဖင့်ကာလရှည်ǹချး
ǹငွǹပးိုင်မည့်အဖွဲများှင့်ချ ိ
တ်ဆက်ȁခင်း။ 
 အǹသးစား/အလတစ်ား
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စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

 ǹငွǹချးသူများထံတွင်အတိုးန်း
များȁခင်း။ 

လှမ်းမီȁခင်း။  စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းစီမံချက်များ
ǹရးဆွဲတတ်ရန်ȁပင်ဆင်ȁခင်း။ 

 အǹသးစား/အလတစ်ားǹချးǹငွ
များရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာǹစရန် 
ǹချးǹငွရရှိိုင်မည့်လိုအပ ်
ချက်များȁပင်ဆင်ȁခင်း။ 

 အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
လုပ်ငန်းǹပမူတည်၍အတိုး
န်းနည်းပီးကာလရှည် 
ထုတ်ǹချးǹပးိုင်မည့်ǹချး
ǹငွǹနရာများှင့်ချတိ်ဆက ်
ȁခင်း။ 
 

၆။  စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹရးလု
ပ်လိုǹသာ်လညး်အရင်း
အှီးနည်းသȁဖင့်တစ်ပိုင်
တစ်ိုင်သာǹမွးȁမိုင ်
ȁခင်း။ 
 

 ဝင်ǹငွနည်းပါးȁခင်း။ 
 ǹချးǹငွရရှိိုင်ǹသာǹနရာလက်လှ
မ်းမမီȁခင်း။ 

 တိရိစာနမ်ျားအတွကǹ်ရငှ့်
အစာအလွယ်တကူရရှိိုင်ȁခင်
း။ 

 ǹမွးȁမǹရးစိတ်ဝင်စားǹသာမိ
သားစုများရှိȁခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ȁဖင့်စတင်ရန်
သမဝါယမǹချးǹငွရှိǹနȁခင်း။

 အဆင့်ȁမင့်ǹမွးȁမǹရးနည်းစန
စ်အားနည်းȁခင်း။ 

 ǹမွးȁမǹရးနည်းပညာဝန်ǹဆ
ာင်မအကန့်အသတ်ရှိȁခင်း။ 

၇။  ဝင်ǹငွတိုးလုပ်ငန်းများ
အတွက်ǹငွအရင်းအှီးမ
တတ်ိုင်ȁခင်း 

 လုံǹလာက်ǹသာရင်းှီးǹငွ
မရရှိȁခငး် 

 ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်
ရန်စိတ်အားထက်သန်ȁခင်း 

 အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း
ပညာရပ်များသင်ယူရန်အခွင့်
အလမ်းနည်းȁခင်း 

က - ပညာǹရး 
၈။  စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင ်

မလုံǹလာက်ȁခင်း 
 

 ǹကျာင်းသားဦးǹရများလာȁခင်း
 

 ǹကျာင်းသားမိဘများမှပညာ 
ǹရးကတွင်အားǹပးȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာရန်ပုံǹငွထူǹထာင ်
ထားရှိȁခင်း။ 

 ဆင်းရဲ၍ǹကျာင်းမတက်ိုင်
သည့်သူများအားǹထာက်ပံ့ 
ǹပးသည့်အစီအစ်ရှိȁခင်း။ 

 ǹȁမǹနရာရှိȁခင်း 

 ȁပင်ပအဖွဲအစည်းှင့်ချတိ်
ဆက်ǹဆာင်ရွက်မမရှိȁခင်း။ 

 ǹကျာင်းအတွက်လိုအပ်ချက်
များကိုှစ်အလိုက်စီမံကိန်းများ
တွင်ပါ၀င်ǹအာင်ချတိဆ်က် 
ǹတာင်းဆိုȁခင်း။ 

 ǹကျာင်းအကျိးǹတာ်ǹဆာင်အ
ဖွဲှင့်မိဘဆရာအသင်းတိုပူး 
ǹပါင်း၍ထǹိရာက်စာွလက်တွဲ 
ǹဆာင်ရွက်ရန်စီစ်ကူညီǹပး 
ȁခင်း။ 

၆။ǹကျးရွာ၏ပညာǹရးက
တိုးတက်ǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခ
င်း။ 
 စာသင်ǹကျာင်းတွင်လိုအပ်ǹ
ောပရိǹဘာဂပစည်းȁပည့်ဝ
စွာရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်
း။ 

 စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်တိုးချဲ
ȁ့ခင်း(၆၀’-၃၀’) 
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စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

က - ကျနး်မာǹရး 
၉။  ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလျာ၊ǹသွး

လွန်တုပ်ǹကွး၊ငှက်ဖျား၊
ဆီးချိǹရာဂါများȁဖစ်ပွား 
သူအချိရှိȁခင်း။ 
 

 ကျန်းမာǹရးဗဟုသုတရှိǹသာ ်
လည်းလိုက်နာမအားနည်းȁခင်း။ 

 ကျန်းမာǹရးသင်တန်းများှင့်ချ ိ
တ်ဆက်မအားနည်းȁခင်း။ 

 အǹȁခခံပညာ အားနည်းȁခင်း။ 
 

 လစ်ကာကွယ်ǹဆးထိုးသ
ည့်အစီအစ်များရှိȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာအုပ်စုတွင်ǹကျးလ
က်ကျနး် မာǹရးဌာနရှိȁခင်း  
 

 ǹငွǹကး အားနည်းȁခင်း။။
 ကျန်းမာǹရး အသိပညာ 
အားနည်းȁခင်း။ 
 

 ကျန်းမာǹရးဆိုင်ရာအသိပညာ
ǹပးǹဟာǹȁပာပွဲများȁပလုပ ်
ȁခင်း။ 

 ကျန်းမာǹရးဆိုင်ရာအǹဆာက်
အဦ၊ပစည်းပစယ၊ကိရိယာများ 
ȁပည့်စုံစွာȁဖည့်ဆည်းȁခင်း။ 

 ရာသီအလိုက်အȁဖစ်များǹသာ 
ǹရာဂါများကိုကိတင်းǹဆာ်
ကာကွယ်မများǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
 

၇။ǹကျးရွာ၏ကျန်းမာǹရးက
တိုးတက်လာǹစရန်ǹဆာင်
ရွက်ȁခင်း။ 
 ရာသီအလိုက်ကျန်းမာǹရး
အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲ 
များစီစ်ȁခင်း။ 

 ကျန်းမာǹရးှင့်သက်ဆိုင် 
သည့်ပစည်းကိရိယာများ 
ȁပည့်စုံစွာရရှိǹအာင်တင်ȁပ 
ǹတာင်းခံȁခင်း။ 

က - လမ်း၊တံတား၊လပ်စစ်မီးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ 
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စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

၁၀။  ǹကျးရွာတွင်းလမ်းများ
အား 
ǹȁမသားလမ်းခင်းȁခင်း 

 

 မိုးတွင်းဘက်တွင်ǹȁမသားလမ်း
များပျက်စီးမများȁပားȁခင်း။ 

 
 
 
 
 
 

 ǹကျးရွာလူထုမှကိုယ်ထူကိုယ်
ထစနစ်ȁဖင့်ȁပန်လည်ȁပင်ဆင်
ြȁခင်း။ 

 စုǹပါင်းလုပ်ǹဆာင်ကȁခင်း။ 
 ရွာကလူ၊လပု်အားထည့်ဝင် 
ǹပးိုင်ȁခင်း။ 

 
 

 ǹငွǹကးမတတ်ိုင်ȁခင်း။
 ကိစအဝဝအတွက်သွားလာရ
ခက်ခဲȁခင်း။ 

 
 
 
 
 

 လ-ူလုပ်အားကူညီပီးတတ ်
ိုင်သူများကတတ်ိုင ်
သǹလာက်ထည့်၀င်ȁခင်း။ 

 အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား
စီမံကိန်းှစ်အလိုက်သက်ဆိုင ်
ရာဦးစီးဌာနများသိုထည့်သွင်း 
ǹတာင်းဆိုȁခင်း။ 
 

၈။ပိုǹဆာင်ǹရးအǹȁခခံ
အǹဆာက်အဦများတိုးတက်
လာǹစǹရး။ 
 ǹကျးရွာတွင်းလမ်းအား 
ǹȁမသားလမ်းခင်းȁခင်း 

   

က - လငူယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 
၁၁။  လူငယ်အမျိးသမီးဘွဲရပ

ညာတတ်များရှိǹသာ် 
လည်းမိမိǹကျးရွာဖွံဖိး
ǹရးအတကွ်လပုǹ်ဆာင်
ိုင်မနည်းပါးȁခင်း။ 

 ယ်ǹကျးမှင့်အုပညာ
ထိǹတွမမရှိ။ 

 မူးယစ်ǹဆးအရာယ်ရှိ။ 

 ဆင်းရဲȁခင်း၊ ကိုယ်လက ်
ǧကံ့ခိုင်ǹရး အသိနည်းȁခင်း။ 

 
 မူးယစ်ǹဆးလွယ်ကူစွာဝယ် 
ရိုင်။ 

 ǹရလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ 
သည့်အတွက်သုံးစွဲမများȁပားȁခ
င်း။ 

 လူငယ်များစည်းလုံးလုပ်
ǹဆာင်မရှိȁခင်း။ 

 ရွာလငူယ်များမှအားကစား
လုပ်ရှားမကိုစိတ်၀င်စားȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း
များတငွ်အမျိးသမီးများတက်
ကစွာပါဝင်ကȁခင်း။ 

 မူးယစ်ကင်းစင်သည့်ǹကျးရွာȁ
ြစ်လိုသည့်ဆရှိȁခင်း 

 ရွာတွင်း၌ဘွဲရများအတွက်
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
နည်းပါးȁခင်း။ 

 အȁခားǹနရာများတွင် 
အချနိ်ȁဖန်းȁခင်း။ 

 ရမ်းကားသူများရှိလာȁခင်း။ 

 လူငယ်အဖွဲဖွဲစည်း၍ǹကျးရွာဖွံ
ဖိးǹရးတွင်တတပ်တအားပါဝင်
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

 အမျိးသမီးများအားတရား 
ဥပǹဒဆိုင်ရာအသိပညာǹပး 
ǹဟာǹȁပာပွဲများǹဆာင်ရွက်ǹပး
ȁခင်း။ 

 မူးယစ်ကင်းစင်ဝန်းကျင်ȁဖစ ်
ǹအာင်စီစ်ဖန်တီးȁခင်း။ 

 ထူးခန်လူငယ်များအားအသိအမှ
တ်ȁပȁခင်း(ပညာǹရး၊အားကစား၊
စာရိတ၊လူမǹရးစွမ်းǹဆာင်မများ
အတွက်ဂုဏ်ȁပချးီȁမင့်ȁခင်း)

၉။ǹကျးရွာ၏လူငယ်များဖွံဖိး
တိုးတက်လာǹစǹရး 
 လက်ရှိလူငယ်အဖွဲအားစွမ်း
ǹဆာင်ရည်ȁမင့်တင်ǹရးသင်
တန်းများȁပလုပ်ȁခင်း။ 

 စာǹပǹဟာǹȁပာပွဲများကျင်း
ပǹပးȁခင်း။ 

 အရက်၊မူးယစ်ǹဆးကင်းစင်
ǹကျးရွာȁဖစ်ရန်အားလုံးဝိုင်း
ဝန်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ 
(ǹရာင်းသူ၊သုံးသူပညာǹပး၊
ဥပǹဒအရတားဆီးအǹရးယူ
)

က - သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းǹရးှင့်ǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရး
၁၂။  သဘာဝǹဘးအရာယ်

ǹလျာ့ချǹရးဆိုင်ရာအစီ
အစ်များသိရှိမ 

 သဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာခ့
ျǹရးဆိုင်ရာသတင်းအချက်အ
လက်များရရှိမအားနည်းȁခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာန/အဖွဲအ
စည်းများမှသဘာဝǹဘးအ
ရာယ်ǹလျာ့ချǹရးဆိုင်ရာ 

 စနစ်ှင့်အစီအစ်မရှိသȁဖင့်
အသိပညာǹပးမမထိǹရာက်။
ǹပးကားǹပး၏။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာန/အဖွဲအစည်း 
များအားချတိ်ဆက်၍သဘာဝ 
ǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရး 

၁၁။ǹကျးရွာ၏သဘာဝǹဘး 
အရာယ်ǹလျာ့ချǹရး။ 
 သဘာဝǹဘးအရာယ် 
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စ် အခက်အခဲ/ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹသာအǹကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ȁမစ ်
အလားအလာ အဟန့်အတား ǹȁဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုȁပစီမံချက် 

အားနည်းȁခင်း။ အသိပညာǹပးǹဆွးǹွးပွဲများ
ȁပလုပ်ǹပးǹနȁခင်း။ 

မရȁဖစ်ǹနသည်။ ဆိုင်ရာအသိပညာǹပးǹဆွးǹွး 
ပွဲများȁပလုပ်ȁခင်း။ 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်တွင ်
စနစ်တကျထည့်သွင်းȁခင်း။ 

ǹလျာ့ချǹရးဆိုင်ရာအသ ိ
ပညာǹပးǹဆွးǹွးပွဲများȁပ
လုပ်ရန်သက်ဆိုင်ရာဌာန/ 
အဖွဲအစည်းများအားချတိ်
ဆက်ȁခင်း။ 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၄) 
ဦးစားǹပးစီမံချက်အဆိȁုပလာ (သို) စီမံချက်အǹကာငး်အရာ(၁) 

ǹကျးရွာ                             - ကန်သာယာǹကျးရွာ 
ǹကျးရွာအုပ်စု                     -အဂǹမာ်ǹကျးရွာအုပ်စု 
မိနယ်                               - မိတ်မိနယ် 
တုိင်းǹဒသကီး / ȁပည်နယ် - တနသာရီတုိင်းǹဒသကီး 
စီမံချက်အမည် -စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်ȁပȁပင်မွမ်းမံȁခင်း 

စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ǹကာင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 
 ကန်သာယာǹကျးရွာတွင်လက်ရိှစာသင်ǹကျာင်းအǹȁခအǹနသည်ǹကျာင်းသားဦးǹရများလာသည့်အတွက် 
ǹကျာင်းသား/သူများ အȁခားတစ်ǹနရာသုိ ǹȁပာင်းǹရ၍ ပညာသင်ယူǹနရပါသည်။  

 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအǹȁခအǹနအားပုိǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆǹဖာ်ȁပရန်) 

 တစ်ှစ်ပတ်လံုးအဆင်ǹȁပǹချာǹမွǹစရန်ှင့်ǹကျးရွာ၏အǹȁခခံအǹဆာက်အဦဆုိင်ရာ တုိးတက်ǹကာင်းမွန် 
လာǹစရန်၊ 

 ǹကျာင်းသားǹကျာင်းသူများ သက်ǹတာင့်သက်သာှင့် ပညာသင်ယူုိင်ǹစရန်၊ 
  

ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ǹရာက်ရိှပီးǹနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အကျိးǹကျးဇူးများ) 

 ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရးှင့်ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာȁခင်းတုိအတွက်အǹထာက်အကူȁဖစ်
ǹစမည့်အကျိးǹကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ǹလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 
စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်တုိးချဲȁခင်း (၆၀' x ၃၀') 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ် 

  (ǹငွသား) 
  (ǹငွသား) 
 (ပစည်း/လုပ်အား) 

 ǹကျးလက်ဦးစီး 
 ǹကျးရွာ 
 ǹကျးရွာ 

အကျိးခံစားသူဦးǹရ 
လူဦးǹရ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်း (အိမ်ǹȁခ) 

ကျား မ ǹပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ǹပါင်း 
ǹကျးရွာအဆင့် ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ ၂၀၄ 
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စီမခံျက်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အဖွဲအစည်း (များ) 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီင့်ှမိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 
 ǹကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချန်ိခန့်မှနး် -  

(၃) စီမံချက်ပီးစးီမည့်အချနိ် - 

(၄) ǹကျးရွာထည့်ဝင်မရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ် - 

 စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်တိုးချဲရန်အတွက ်လုိအပ်ǹသာအǹထာက်အကူȁပပစည်းများအား 
ǹကျးရွာမှထည်ဝ့င်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါကǹကျးရွာအဖက်ဖက်မှသင့်တင့်ǹသာǹငွǹကးှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တǹ်ရး၊ ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးတိုအတွက် အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာ 

အစီအစ်များ 

 ǹကျးရွာလူထုအစည်းအǹဝးǹခယူပီးǹနာက်လုိအပခ်ျက်များǹဆွးǹွးတုိင်ပင်၍ǹဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း
အစီအစ်များǹရးဆဲွပါမည်။ 

 ǹရရှည်တညတ်ံ့ǹရးအတွကစ်ည်းမျ်းစည်းကမး်ှင့်န့် ကားချက်များထားရိှပါမည်။ 
 စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်တိုးချဲပီးပါက ȁပȁပင်ထိန်းသမ်ိးȁခင်းကုိ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹကာ်မတီ၊ 

ǹကျာင်းǹကာ်မတီင့်ှǹကျးရွာသူ/ǹကျးရွာများမှပူးǹပါင်း၍တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 
 စီမံကိန်းပးီလင်ပီးချင်းǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနသိုအချက်အလက်ȁပည့်စုံစွာှင့် 

တင်ȁပသွားပါမည်။ 

 

 

 

 

 
 

အကျိးခံစားမည့်သူဦးǹရ ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ ၂၀၄ 

မှတ်ချက်။ǹချာင်လည်အဆင့် −၁၊အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ဆင်းရဲ −  ၃၊အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၅) 
ဦးစားǹပးစီမံချက်အဆိȁုပလာ (သို) စီမံချက်အǹကာငး်အရာ(၂) 

ǹကျးရွာ                             - ကန်သာယာǹကျးရွာ 
ǹကျးရွာအုပ်စု                     -အဂǹမာ်ǹကျးရွာအုပ်စု 
မိနယ်                               - မိတ်မိနယ် 
တုိင်းǹဒသကီး / ȁပည်နယ် - တနသာရီတုိင်းǹဒသကီး 
စီမံချက်အမည် -စာသင်ǹကျာင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း 

စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ǹကာင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 
ǹကျးရွာတွင်လက်ရိှလမ်းအǹȁခအǹနသည်ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်၍မုိးရာသီတွင်ǹရကီးȁခင်း၊ 
လမ်းǹရǹကျာ်ǹနȁခင်းတုိǹကာင့် သံဃာǹတာ်များ၊ǹကျာင်းသား/သူများသွားလာရခက်ခဲǹနပါသည်။ 
 ǹကျးရွာတွင်းလမ်းပျက်စီးǹနȁခင်းǹကာင့်ǹကျးရွာချင်းဆက်သွယ်ရာတွင်တစ်ှစ်ပတ်လံုးသွားလာမ 
ခက်ခဲȁခင်းများȁဖစ်ǹနပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအǹȁခအǹနအားပုိǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆǹဖာ်ȁပရန်) 

 တစ်ှစ်ပတ်လံုးသွားလာǹရးအဆင်ǹȁပǹချာǹမွǹစရန်ှင့်ǹကျးရွာ၏အǹȁခခံအǹဆာက်အဦဆုိင်ရာတုိးတ
က်ǹကာင်းမွန်လာǹစရန်၊ 

 ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာǹစရန်၊ 

ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ǹရာက်ရိှပီးǹနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အကျိးǹကျးဇူးများ) 
 ǹကျးရွာအတွင်းရိှǹနထုိင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးလွယ်ကူလာȁခင်း၊ကုန်စည်ကူးသန်းမတုိးတက် 

ǹကာင်းမွန်လာမည်။ 
 သွားလာǹရးအတွက်အချန်ိကုန်သက်သာȁခင်းှင့်ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 

 ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရးှင့်ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာȁခင်းတုိအတွက်အǹထာက်အကူȁဖစ်
ǹစမည့်အကျိးǹကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ǹလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်းလမ်းအရှည်   =(၁၁၂၀)ǹပ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ် 

 ၁၃၁ ကျပ်သန်း (ǹငွသား) 
  (ǹငွသား) 
 (ပစည်း/လုပ်အား) 
 

 

 ǹကျးလက်လမ်းဦးစီး 
 ǹကျးရွာ 
 ǹကျးရွာ 
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စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ǹကာင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 

 ကန်သာယာǹကျးရွာတွင် လက်ရိှ လယ်ယာǹȁမများှင့် ǹကျးရွာအတွင်းတွင် ဒီǹရများ 
ဝင်ǹရာက်ǹနȁခင်းှင့်၊ ဒီǹရတားတမံပျက်စီး ǹနȁခင်းǹကာင့် ǹကျးရွာသူ/သားများ အလုပ်အကုိင်အတွက် 

အခက်အခဲȁဖစ်ǹနပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအǹȁခအǹနအားပုိǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆǹဖာ်ȁပရန်) 
 တစ်ှစ်ပတ်လံုးသွားလာǹရးအဆင်ǹȁပǹချာǹမွǹစရန်ှင့်ǹကျးရွာ၏အǹȁခခံအǹဆာက်အဦဆုိင်ရာတုိး 

တက်ǹကာင်းမွန်လာǹစရန်၊ 
 ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာǹစရန်၊ 

ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ǹရာက်ရိှပီးǹနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အကျိးǹကျးဇူးများ) 
 ǹကျးရွာအတွင်းရိှǹနထုိင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးလွယ်ကူလာȁခင်း၊ကုန်စည်ကူးသန်းမတုိးတက် 
ǹကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာǹရးအတွက်အချန်ိကုန်သက်သာȁခင်းှင့်ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 
 ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရးှင့်ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာȁခင်းတုိအတွက်အǹထာက်အကူȁဖစ်

ǹစမည့်အကျိးǹကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ǹလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ǹကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ် 

 (ǹငွသား) 

 (ǹငွသား) 
 (ပစည်း/လုပ်အား) 

 ǹကျးလက်ဦးစီး 

 ǹကျးရွာ 
 ǹကျးရွာ 

စီမခံျက်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

အကျိးခံစားသူဦးǹရ 
လူဦးǹရ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်း (အိမ်ǹȁခ) 

ကျား မ ǹပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ǹပါင်း 
ǹကျးရွာအဆင့် ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ ၂၀၄ 

အကျိးခံစားမည့်သူဦးǹရ ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ ၂၀၄ 

မှတ်ချက်။ǹချာင်လည်အဆင့် −၁၊အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ဆင်းရဲ −  ၃၊အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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(၁) တာဝန်ယူအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အဖွဲအစည်း (များ) 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီင့်ှမိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 
 ǹကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချန်ိခန့်မှနး် -  

(၃) စီမံချက်ပီးစးီမည့်အချနိ် - 

(၄) ǹကျးရွာထည့်ဝင်မရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ် - 

 ǹကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်းအတက်ွလိုအပ်ǹသာအǹထာက်အကူȁပပစည်းများအားǹကျးရာွမှ
ထည်ဝ့င်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါကǹကျးရွာအဖက်ဖက်မှသင့်တင့်ǹသာǹငွǹကးှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တǹ်ရး၊ ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးတိုအတွက် အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာ  

အစီအစ်များ 

 ǹကျးရွာလူထုအစည်းအǹဝးǹခယူပီးǹနာက်လုိအပခ်ျက်များǹဆွးǹွးတုိင်ပင်၍ǹဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း
အစီအစ်များǹရးဆဲွပါမည်။ 

 ǹရရှည်တညတ်ံ့ǹရးအတွကစ်ည်းမျ်းစည်းကမး်ှင့်န့် ကားချက်များထားရိှပါမည်။ 
 ǹရတǹ်ȁမာင်းတူးǹဖာ်ပီးပါကȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းȁခင်းကုိǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး 

ǹကာမ်တီ၊လမ်းǹကာမ်တီှင့်ǹကျးရွာသ/ူǹကျးရွာများမှပူးǹပါင်း၍တာဝနယ်ူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 
 စီမံကိန်းပးီလင်ပီးချင်းǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနသိုအချက်အလက်ȁပည့်စုံစွာှင့် 

တင်ȁပသွားပါမည်။ 
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ǹနာကဆ်က်တဲွ (၆) 

ဦးစားǹပးစီမခံျက်အဆုိȁပလာ (သို) စီမံချက်အǹကာင်းအရာ (၃) 

ǹကျးရွာ                             - ကန်သာယာǹကျးရွာ 
ǹကျးရွာအုပ်စု                     -အဂǹမာ်ǹကျးရွာအုပ်စု 
မိနယ်                               - မိတ်မိနယ် 
တုိင်းǹဒသကီး / ȁပည်နယ် - တနသာရီတုိင်းǹဒသကီး 
စီမံချက်အမည် -ǹကျးရွာပတ်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း 

စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ǹကာင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 
ǹကျးရွာတွင်လက်ရိှလမ်းအǹȁခအǹနသည်ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်၍မုိးရာသီတွင်ǹရကီးȁခင်း၊ 
လမ်းǹရǹကျာ်ǹနȁခင်းတုိǹကာင့် သံဃာǹတာ်များ၊ǹကျာင်းသား/သူများသွားလာရခက်ခဲǹနပါသည်။ 
 ǹကျးရွာတွင်းလမ်းပျက်စီးǹနȁခင်းǹကာင့်ǹကျးရွာချင်းဆက်သွယ်ရာတွင်တစ်ှစ်ပတ်လံုးသွားလာမ 
ခက်ခဲȁခင်းများȁဖစ်ǹနပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအǹȁခအǹနအားပုိǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆǹဖာ်ȁပရန်) 

 တစ်ှစ်ပတ်လံုးသွားလာǹရးအဆင်ǹȁပǹချာǹမွǹစရန်ှင့်ǹကျးရွာ၏အǹȁခခံအǹဆာက်အဦဆုိင်ရာတုိးတ
က်ǹကာင်းမွန်လာǹစရန်၊ 

 ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာǹစရန်၊ 

ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ǹရာက်ရိှပီးǹနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အကျိးǹကျးဇူးများ) 

 ǹကျးရွာအတွင်းရိှǹနထုိင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးလွယ်ကူလာȁခင်း၊ကုန်စည်ကူးသန်းမတုိးတက် 
ǹကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာǹရးအတွက်အချန်ိကုန်သက်သာȁခင်းှင့်ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 
 ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရးှင့်ǹကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာȁခင်းတုိအတွက်အǹထာက်အကူȁဖစ်
ǹစမည့်အကျိးǹကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ǹလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်းလမ်းအရှည်   =(၃၇၄၀)ǹပ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ် 

 ၄၁၂.၂ ကျပ်သန်း (ǹငွသား) 
  (ǹငွသား) 
 (ပစည်း/လုပ်အား) 

 ǹကျးလက်လမ်းဦးစီး 
 ǹကျးရွာ 
 ǹကျးရွာ 
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စီမခံျက်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အဖွဲအစည်း (များ) 
 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီင့်ှမိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 
 ǹကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချန်ိခန့်မှနး် -  

(၃) စီမံချက်ပီးစးီမည့်အချနိ် - 

(၄) ǹကျးရွာထည့်ဝင်မရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ် - 
 ǹကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်းအတက်ွလိုအပ်ǹသာအǹထာက်အကူȁပပစည်းများအားǹကျးရွာမှ

ထည်ဝ့င်ပါမည်။ 
 လုိအပ်ပါကǹကျးရွာအဖက်ဖက်မှသင့်တင့်ǹသာǹငွǹကးှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တǹ်ရး၊ ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးတိုအတွက် အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာ  

အစီအစ်များ 
 ǹကျးရွာလူထုအစည်းအǹဝးǹခယူပီးǹနာက်လုိအပခ်ျက်များǹဆွးǹွးတုိင်ပင်၍ǹဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း

အစီအစ်များǹရးဆဲွပါမည်။ 
 ǹရရှည်တညတ်ံ့ǹရးအတွကစ်ည်းမျ်းစည်းကမး်ှင့်န့် ကားချက်များထားရိှပါမည်။ 

 ǹရတǹ်ȁမာင်းတူးǹဖာ်ပီးပါကȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းȁခင်းကုိǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး 
ǹကာမ်တီ၊လမ်းǹကာမ်တီှင့်ǹကျးရွာသ/ူǹကျးရွာများမှပူးǹပါင်း၍တာဝနယ်ူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမံကိန်းပးီလင်ပီးချင်းǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနသိုအချက်အလက်ȁပည့်စုံစွာှင့် 
တင်ȁပသွားပါမည်။ 

 

 

 

အကျိးခံစားသူဦးǹရ 
လူဦးǹရ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်း (အိမ်ǹȁခ) 

ကျား မ ǹပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ǹပါင်း 
ǹကျးရွာအဆင့် ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ ၂၀၄ 

အကျိးခံစားမည့်သူဦးǹရ ၅၀၂ ၅၂၄ ၁၀၂၆ ၃၄ ၆၇ ၈၉ ၁၄ ၂၀၄ 

မှတ်ချက်။ǹချာင်လည်အဆင့် −၁၊အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ဆင်းရဲ −  ၃၊အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 


